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Dr. Yusuf Balkan; Yurtsever Bir Tibbiyeliden
Ulkemizin Ik Ucus Tabipligine Uzanan Hayati

Dr. Yusuf Balkan; Life from a Patriot Medical Student to

First Flight Surgeon of Turkey
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OZET Tiirkler, ugus tabipligi kavramini ilk olarak Birinci Diinya Sava-
si'nda birlikte savastiklar1 Almanlardan 6grenmislerdir. ilk pilotlarimiz
egitim i¢in Fransa'ya gonderilmeden dnce doktorlarimiz tarafindan mua-
yene edilmistir. Ancak bu muayeneler, havacilik tibb1 deneyimi olmayan
doktorlar tarafindan yapilmistir. Zamanla havacilik tibb1 bilgisine sahip
doktor ihtiyacinin artmast iizerine 1929 yilinda iilkemizden ilk kez bir
doktor havacilik tibb1 alaninda egitime gonderilmistir. Bu arastirmada,
yurt disindaki havacilik tibbi egitimini tamamlayarak 1931 yilinda yurda
donen iilkemizin ilk ucus tabibi Dr. Yusuf Balkan'm ugus tabipligi ve sos-
yal hayatt anlatilmigtir. Yusuf Balkan, ¢ocukluk yillarindan itibaren var
olan diga doniik ve konuskan kisiligini ugus tabipligi hayatinda da ¢ok iyi
kullanmistir. Glintimiizde de ugus tabipligi kurslarinda “ugus tabipleri-
nin pilotlarm en yakin arkadasi ve sirdasi olmasi gerektigi” anlatilmakta
olup, bundan yaklagik 90 y1l 6nce, ilk ugus tabibimiz Yusuf Balkan bunu
basarmustir. Kendisi sadece tip alaniyla ilgilenmemis, doneminin tinli
yazar ve sairleri ile de yakin iliskiler kurmustur.

Anahtar Kelimeler: Havacilik tibbi; ugus tabibi; Tiirk tibb;
tip tarihi

ABSTRACT Turks learned “aviation medicine” term from the Ger-
mans during the First World War. Our first pilots were examined by our
medical doctors before being sent to France for training. However, these
examinations were performed by physicians who does not have any
knowledge in aviation medicine. Upon the increase in the need for
physicians with knowledge of aviation medicine, in 1929, a medical
doctor was sent to training in the field of aviation medicine. In this
article, the first flight surgeon of Turkey, Yusuf Balkan’s life will be
explained. Yusuf Balkan has used his extroverted personality very
well in his flight surgeon's life. In today’s aviation medicine courses,
it is explained that “flight physicians should be the best friend and
confidant of the pilots”. About 90 years ago, our first flight surgeon
Yusuf Balkan succeeded these. He was not only interested in medicine,
but also established close relations with famous writers and poets of
his time.

Keywords: Aviation medicine; flight surgeon; Turkish medicine;
history of medicine

Havacilik tibbi, pilotlarin, ugus ekiplerinin ve
hava yolcularinin sagliklari ile ilgilenen bir koruyucu
hekimlik alanidir. Gliniimiizde havacilik tibbu ile ilgili
faaliyetleri, hava ve uzay hekimligi uzmanlar ile
ucus tabipleri yliriitmektedir.

Ulkemizde ugus tabipligi daha gok askeri hekim-
lerin gorev aldiklar1 bir alanken, sivil havaciligin da
gelismesi ile birlikte sivil ucus tabiplerinin sayist da
giin gectikce artmistir. Yakin doneme kadar askeri
ucus tabipleri, askeri hava isleri ile asker hastanele-

rinde bulunan hava saglik muayene merkezleri
(HSMM)’nde gorev yapmaktayken, sivil ugus tabip-
leri de Ankara, Izmir, Istanbul gibi biiyiik sehirlerin
sivil meydanlarinda, sivil hava yolu sirketlerinde ve
Sivil Havacilik Genel Midiirliigii tarafindan yetkilen-
dirilmis havacilik tip merkezlerinde gorev yapiyor-
lardi. Ancak 2016 yilinda asker hastanelerinin Saglik
Bakanligma devri ile birlikte askeri ugucularin se¢im
ve periyodik muayenelerinin sorumlulugu sivil ugus
tabiplerine ge¢cmistir. Daha 6nce boyle bir alanin var-
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RESIM 1: Dr.Yusuf Balkan.

ligindan dahi haberdar olmayan bir¢ok klinisyen,
“ucus tabipligi” kavramu ile tanigmustir. Ugus tabipligi
kavraminin iilkemiz i¢in tarihi bilinirse yeni karsilagi-
lan bu alanda daha iyi hizmet verilecegini diisiiniiyo-
rum. Bu arastirmada, yurt disindaki havacilik tibbi
egitimini tamamlayarak 1931 yilinda yurda donen {il-
kemizin ilk ugus tabibi Dr. Yusuf Balkan’in ugus ta-
bipligi ve sosyal hayati anlatilacaktir (Resim 1).

[l COCUKLUGU

Yusuf Balkan, 1899 yilinda giiniimiizdeki ad ile
Kuzey Makedonya’nin Vardar Nehri kiyilarinda bu-
lunan Koprilii sehrinde dogmustur.! Dort kardesi
daha olan Yusuf Balkan’mn babasi Ismail Bey, annesi
ise Hanko Hanim’dir.!> Vardar Nehri kiyisinda genis
arazileri ve ¢iftlikleri olan bir ailenin ¢ocugu olarak
diinyaya gelen Yusuf Balkan, bir¢ok Balkan gégmeni
gibi 1912 yilinda zorlu kosullar altinda Istanbul’a go¢
etmigtir.? Kiigiik yasta annesini kaybeden Yusuf Bal-
kan, 22 Eyliil 1916°da Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye
(Askeri Tibbiye)’ye baslamistir.'

I ASKERI TIBBIYE YILLARI

Askeri tibbiye yillarinda en yakin arkadasi, Sivas
Kongresi’ne katilarak Atatiirk’e; “Delegesi bulundu-
gum Tibbiyeliler, beni buraya bagimsizlik davamizi
basarma yolundaki caligmaya katilmak tizere gon-
derdiler. Manday1 kabul edemem. Eger kabul edecek
olanlar varsa, her kim olursa karsi koyar ve onlar1 ki-
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nariz. Olmayacak sey ama manda fikrini siz kabul
ederseniz, sizi bile reddeder, Mustafa Kemal, vatan
kurtaricis1 degildir deriz.” seklinde tarihi bir konusma
yapan Hikmet Boran (Tibbiyeli Hikmet)’dir. Yaz ay-
larinda Hikmet Boran’in memleketi olan Balikesir
Kilesun’a (Bugiinkii ad1 ile Savastepe) ziyaretleri es-
nasinda, Hikmet Boran’in kiz kardesi Nimet Hanim
ile tanigsmig ve askeri doktor olarak mezun olduktan
sonra da evlenmistir.?

I¢lerinde yurt sevgisi olan bu iki vatansever As-
keri Tibbiyeli, tibbiye yillarindan itibaren vatansever
hocalari ile birlikte diismana kars1 neler yapabilecek-
lerini tartisan, zamanin kosullar1 altinda ellerinden
gelen her seyi yapan genglerdir. Askeri Tibbiyenin
diisman askerleri tarafindan isgaline de diger arka-
daglari ile birlikte direnmisglerdir. Ayn1 donemde,
Anadolu’da da Atatiirk 6nderliginde bir direnis plan-
lanmis ve Sivas Kongresi diizenlenmistir. Askeri Tib-
biye Dekani Akil Muhtar Bey Sivas Kongresi’ne
Askeri Tibbiyelilerin de katilmas i¢in diizenleyici-
leri ikna etmistir. Askeri Tibbiyenin aslinda bir de-
lege ile temsil edilmesi istenmis, ancak Akil Bey,
Tibbiyeli Hikmet ve Yusuf’un birlikte katilmalarini
istemistir. Askeri Tibbiyede gorev yapan vatansever
hocalar ve 6grencilerden sadece bir kiginin masrafla-
rint karsilayacak para toplanabildigi icin Yusuf Bal-
kan Sivas Kongresi’ne katilamamis, Hikmet Boran
yalniz katilmistir.?

Askeri Tibbiyede 6grenim gormekteyken 16
Mart 1920°de itilaf Devletleri tarafindan istanbul’un
isgal edilmesi lizerine Milli Miicadele’ye katilmak
iizere Tibbiyeli Hikmet ile birlikte 18 Temmuz
1920’de Anadolu’ya ge¢mistir.' 25 Temmuz 1920°de
zabit vekilligi (ginimiizde “astegmen-tegmen’’e es
deger riitbe) riitbesine terfi ettirilerek Cebeci Askeri
Hastanesinde gorevlendirilmistir.! Ankara’da bulun-
duklar siire igerisinde Cebeci Askerl Hastanesinde
stajlarin1 tamamlayip as1 iretim laboratuvarinda
calismislardir.'*# Urettikleri tifiis asilarini ilk olarak
kendilerinde denemislerdir.* Belli bir siire sonra tip
tahsilini tamamlamak igin Istanbul’a geri dénmiis ve
26 Kasim 1922°de tip egitimini tamamlamigti.! Tiim
bu yaptiklari ile gercek bir vatansever olan ve Milli
Miicadele’nin her asamasinda cani pahasina yer alan
Dr. Yusuf Balkan, 17 May1s 1927 tarihinde S4433 nu-
marali Istiklal Madalyas1 ile onurlandirilmstir.'
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I ASKERI TABIPLIK HAYATININ ILK YILLARI

27 Kasim 1922’de miilazim-1 evvellige (glintimiiz-
deki iistegmen riitbesine es deger) terfi ettirilerek
Giilhane Seririyat Hastanesinde gorevlendirilmistir.
27 Kasim 1924’te yiizbasiliga terfi eden Yusuf Bal-
kan, 19 Ocak 1925°te, Giilhane Hastanesinde kulak
burun bogaz (KBB) ihtisasini tamamlamistir. Belli
bir siire Giilhane Hastanesinde calistiktan sonra 13
Aralik 1925°te, Elazig Asker Hastanesine KBB uz-
mani olarak tayin edilmistir."* Hava sihhiyesindeki
gelismeleri takip etmek ve 6grenmek i¢in Giilhane
Hastanesi kadrosuna alinarak, 29 Agustos 1927 tari-
hinde, Hava Miistesarligi (Giiniimiizdeki Hava Kuv-
vetleri Komutanligi) adina kisa siireligine Fransa’ya
egitime gonderilmistir.! Bu kisa siireli miisahede zi-
yaretinden yaklasik iki yil sonra, 29 Eyliil 1929 tari-
hinde havacilik tibb1 ile ilgili egitim almak {izere
Fransa’ya tekrar gonderilmistir."> Havacilik tibbi ile
ilgili egitiminin devaminda Italya’da staj gérmiistiir."*
28 Kasim 1930°da kidemli ylizbasiliga terfi eden
Yusuf Balkan, Avrupa’daki egitimini tamamlayarak 5
Subat 1931°de ugus tabibi olarak Eskisehir Mevki
(Asker) Hastanesinde gorevlendirilmistir.!

[ UCUS TABIPLIGI HAYATI

1920’1li yillarda Milli Savunma Bakanligina bagl
Hava Miistesarliginin en biiyiik hava tssli Eskise-
hir’deydi. Bu nedenle Eskigehir Mevki Hastanesi ¢o-
gunlukla hava iissiinde gorevli subay ve personelin
saglik igleri ile ilgileniyor ve sanki bir hava hastanesi
gibi ¢alistyordu. Binalar1 ¢ok iyi olmayan bu hasta-
nede, ucucular, zamaninin gerektirdigi en iyi sekilde
muayene ediliyordu. O dénemde bir “Hava Sihhi
Muayene Komisyonu” kuruldu ve hastanede calisan
dort askeri doktor bu is i¢in gorevlendirildi.* Bu ko-
misyon, muayeneleri kendi bilgi ve deneyimleri ile
yaptyorlardi. Ancak havacilik tibb ile ilgili bilgileri
yeterli degildi. Havacilik tibb1 alaninda egitimli dok-
torlara ihtiya¢ vardi. KBB uzmani olduktan sonra
belli bir siireligine Fransa Bordeaux T1p Fakiiltesine
egitim icin gittiginde havacilik tibb1 ile ilgili bilgiler
de edinen Dr. Yusuf Balkan, 29 Eyliil 1929 tarihinde,
Fransa’ya havacilik tibb1 alaninda egitim almak iizere
gonderildi.! Yusuf Balkan’in gonderilmesinde ¢ocuk-
lugundan beri sahip oldugu giriskenligi de biiyiik rol
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oynamistt. 1927 yilinda Fransa’ya ilk gittiginde ha-
vacilik tibbi ile tanistigini, bu alanda egitim almak is-
tedigini yurda dondiikten sonra her firsatta dile
getirmisti.?

Dr. Yusuf Balkan, Fransa’da oncelikle Paris’te
Val-de-Grace Hastanesinde (O donemlerde Fran-
sa’nin en biiyiik askeri egitim hastanelerinden biri)
ve Paris yakinlarindaki Le Bourget’te Fransa Hava
Kuvvetleri Hava Sihhi Muayene Merkezinde havaci-
lik tibb1 ile ilgili egitimler aldi. Daha sonra ise Ital-
ya’da staj goriip, iilkemizin ilk ugus tabibi olarak 5
Subat 1931°de yurda dondi.*® Val-de-Grace Hasta-
nesinde agirlikli olarak akademik egitimler almis, Le
Bourget’te ise alcak basing odasi ile ilgili pratik bil-
giler edinmisti.°

Val-de-Grace Askeri Hastanesi 1793 yilinda eski
bir manastirdan ¢evrilerek kurulmustu. 1796 yilindan
itibaren de egitim hastanesi olarak hizmet vermek-
teydi. O yillarda Val-de-Grace Hastanesinde her has-
tanede bulunan klinik egitimlerin yani sira su alt1
tibb1 ve havacilik tibbi ile ilgili ayrintili caligmalarin
yapildigi laboratuvarlar bulunmaktaydi. Hipoksi,
ugus personeli se¢cimi ve tibbi muayeneleri konu-
sunda kayda deger sonuglar elde edilmesini saglayan
askeri havacilik tibb1 laboratuvar1 (Médico-Physio-
logiques de I’aéronautique Militaire-LEMP), Dr. Ge-
neral Pierre Jules Beyne tarafindan kurulmustu.
Yusuf Balkan, Val-de-Grace’da bulundugu siire ice-
risinde Dr. Beyne’den egitim almisti. Le Bourget’te
1922 yilinda Dr. Paul Garsaux tarafindan agilan ve
1940 yilindaki bir bombalama neticesinde yikilan
Paul Bert Paviyonu, ugusta oksijen gereklilikleri ve
ilk akselerasyon ¢aligmalarinin yapildigi, déneminin
en ileri seviyedeki havacilik tibbi laboratuvarlarindan
biriydi. Yusuf Balkan, Fransa’da oldugu siire igeri-
sinde bu laboratuvarda ve buranin kurucusu ve so-
rumlusu Dr. Paul Garsaux ile ¢alisma imkani da
bulmustu.®® italya’da bulundugu siirede ise Benito
Mussolini Enstitiisiinde, Floransa Askerl Tatbikat
Okulundaki arastirma merkezinde, Torino Fizyoloji
Enstitiisiinde ve Roma Hava Nezareti Sthhiye Daire-
sinde ¢alismalar yapmist1.®

Dr. Yusuf Balkan, doneminin havacilik tibbr ala-
ninda en 6nde gelen kisilerinden egitimler almisti.
Yurda dondiikten sonra o donemde iilkemizin tek ha-
vacilik tip merkezi olan Eskigehir Hava Sihhi Mua-
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RESIM 2: Yusuf Balkan tarafindan yapilan 1935 yilina ait bir ugucu muayene
raporu.

yene Komisyonunda gorevlendirildi. Burada gorev
yapan diger doktorlarla birlikte havaci adaylar1 ve ha-
vacilarin muayenelerini yapiyorlardi. Rutin muaye-
nelerin disinda hastalik ya da kaza nedeni ile birlikleri
tarafindan Eskisehir’e gonderilen ugucularin da te-
davilerini yapip, uguslari ile ilgili kararlar veriyor-
lardi. Dr. Yusuf Balkan, KBB muayenelerini
yapmanin yani sira diger uzmanliklar i¢in ugus aci-
sindan degerlendirmelerde bulunuyordu (Resim 2).
Her rapor mutlaka Yusuf Balkan’in degerlendirmesini
takiben, komisyon karar1 olarak bashekimlige iletili-
yordu.® Komisyonda gorevli diger doktorlarla birlikte
yilda 4-5 kez hava tislerinin oldugu yerlere gidip, pi-
lotlar1 ve diger uguculart muayene ediyorlardi. Her
biri bir hafta kadar stiren bu gezici muayeneler i¢in
Gaziemir, Etimesgut, Bursa, Merzifon ve Diyarba-
kir’a gidiyorlardi.>* Sadece askeri pilotlarin degil,
Harp Okuluna, Kuleli, Maltepe ve Bursa Askeri Li-
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selerine ugucu subay olmak icin bagvuran dgrencile-
rin “devre muayenesi” olarak adlandirilan aday mua-
de yapiyorlardi.*’ Bunun disinda,
giintimiizde de geng havacilarin egitimleri i¢in kulla-
nilan Tiirk Hava Kurumu (THK) inénii Havacilik
Egitim Merkezi Bagkanligina katilacaklarin muaye-
nelerini ve sivil havacilik teskilatinin ugucu muaye-
nelerini yapiyorlardi.>*® O donemde muayeneler igin
belli bir kural bulunmuyordu, komisyonda goérevli
doktorlar kendi bilgi birikimlerine gére karar veri-
yorlard1. Yusuf Balkan’in da i¢inde bulundugu bu ko-
misyon, 1932 yilinda ilk kez pilot adaylarinin kabulii
ile saglik muayenelerinin yillik olmas1 gerektigine
dair nizamnameyi hazirlad1.® Komisyonda gorev alan
diger doktorlarin da Fransa’da egitime gonderilmesi
ile 1935 yilindan itibaren komisyon giiglendirildi ve
Yusuf Balkan’in {lizerindeki yiik hafifledi. Ugus ta-
biplerinden olusan bu heyet, 1934 yilinda Sihhi
Beden Kabiliyeti Talimatnamesi hazirladi.®

yenelerini

Yusuf Balkan ve diger komisyon {iyeleri, bu
muayenelerin yani sira hastanede uzmanliklari ile il-
gili poliklinik ve klinik islerini de yiiriitiiyorlardi. Bu
gorevlerin fazlalig1 nedeni ile bazi ugucu muayene-
lerinde herhangi bir tetkik kullanmaksizin deneyim-
leri ile karar veriyorlardi. Bu durumdan rahatsiz olan
bashekim, baz1 raporlar1 “fenni metotlarla muayene
edilmediginden rapor eksik olarak diizenlenmistir.”
serhi koyarak iist makamlara gonderdi. Bu durum,
yonetim ile komisyon liyeleri arasinda siirtiigmelere
neden oldu. Bu nedenle, bashekim ve biri Yusuf Bal-
kan olmak iizere komisyon iiyelerinden ikisi baska
sehirlere tayin edildi. Yusuf Balkan, Nigde’de bulu-
nan 41. Alay Baghekimligine gorevlendirildi. Ancak
daha sonra aldig1 egitim nedeni ile hava kadrosunda
calistirllmasinin faydali olacagi degerlendirilerek Es-
kisehir Hava Ussiine tayin edildi."

1930’Iu yillarda Eskigehir’deki askeri saglik hiz-
metlerinin neredeyse tamamina yakini havacilara tah-
sis edildigi ve bu muayenelerin de dzellik istemesi
nedeni ile yeni bir hastane ihtiyaci ortaya ¢ikti. 1938
yilinda yurt disinda tedavisi planlanan bir pilota eslik
etmek icin Almanya’ya gonderilen Yusuf Balkan’a
ikinci bir gorev daha verildi. Bu gorev, Alman Hava
Sthhiye Teskilatini incelemesi ve modern bir hava
hastanesinin nasil olmasi gerektigi ile ilgili tetkik-
lerde bulunmasiydi (Resim 3)."¢ Dr. Yusuf Balkan,
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RESIM 3: Yusuf Balkan'in bir pilota refakat igin Almanya'da bulunacag stire
icerisinde Alman Hava Sihhiye Tegkilatini incelemesine dair 1938 tarihli ka-
rarname.

Almanya’dan birgok bilgi ve kroki ile donerek, bu
bilgileri hava {isslinlin mimarina iletti. Bu bilgiler,
1948 yilinda havadan goriiniimii ugak seklinde olan

Eskisehir Hava Hastanesinin insast igin kullanildr.'#®

Dr. Yusuf Balkan, ilk ugus tabibi olarak yurda
donmesinden sonra atandig1 Eskisehir’de, 4 Eyliil
1944 tarihine kadar Mevki (Asker) Hastanesinde,
Hava Sihhi Komisyonunda ve Hava Ussiinde ¢alisti.
Kayseri Asker Hastanesinde bashekim yardimeciligi
ve baghekimligin (04 Eyliil 1944-10 Aralik 1946) ar-
dindan, Erzurum’da bulunan 9. Kolordu Komutanligi
Bastabipligine (10 Aralik 1946-11 Agustos 1948)
atandi. 1948 ve 1949 yillarinda Eceabat Asker Has-
tanesi ve Bursa Asker Hastanesinde gorev yaptiktan
sonra Yusuf Balkan, yuvasi olan Eskisehir Asker Has-
tanesine 28 Eyliil 1949 yilinda tekrar atandi. 1949-
1950 yillarinda bashekim yardimeciligi yaptiktan
sonra milletvekili adaylig1 icin 13 May1s 1950 yilinda
emekliye ayrildi.'*!1°
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1948 yilinda Eceabat Asker Hastanesinde bag-
hekim olarak gorev yaparken, bozulan disiplini sag-
lad1 ve verilen saglik hizmetini diizene koydu. Ancak
1. Kolordu Komutanligina bagli olan Eceabat Asker
Hastanesi, kolordunun lagvedilmesi nedeni ile kapa-
tild1. Yusuf Balkan da en deneyimli oldugu alan olan
saglik kurulu iglemleri i¢in Bursa Saglik Kuruluna
tayin edildi.'

Yusuf Balkan’in pilotlarla iliskileri her zaman
cok iyiydi. Pilotlar, ¢ok yakin dostlar1 olarak gor-
diikleri ucus tabiplerini, gece giindiiz en ufak sikinti-
larinda rahatsiz etmekten g¢ekinmiyorlardi.? Yusuf
Balkan bir giin, esi ve ¢ocuklari ile tanistirmak i¢in
eve geng bir kiz getirmisti, bu geng kiz, o siralarda
Eskisehir Hava Okulunda okuyan ve daha sonra as-
keri pilot olan Sabiha Gokgen’di. Pilotlarla olan bu
yakin iligkileri sayesinde bazen o da pilotlarla birlikte
ucusa gidiyordu. Bir keresinde, kiigiik yastaki oglunu
da kucagina alip, bir pilot arkadasinin arka koltuguna
oturup birlikte ugusa gitmisti.!" Glinimiizde de ugus
tabipligi kurslarinda “ugus tabiplerinin pilotlarin en
yakin arkadagi ve sirdasi olmasi gerektigi” anlatil-
makta olup, bundan yaklasik 90 y1l 6nce, ilk ugus ta-
bibimiz Yusuf Balkan bunu basarmisti.

Glizel zamanlar diginda havaciligin dogas1 geregi
bazen kazalar, yaralanmalar ya da pilotlarin hastalik-
lar1 ile de karsilagiliyordu. Boyle zamanlarda da ilk
basvurulan ve haber verilen kisi Yusuf Balkan olu-
yordu.” Bazen pilotlarin tedavilerinde onlara refakat
etmek i¢in yurt digina birlikte gidiyordu (Resim 4).

12 Agustos 1970 tarihinde vefat eden iilkemizin
ilk ucus tabibi, bu vatansever tibbiyelinin Istanbul’da
diizenlenen cenaze torenine birgok havaci subay ve
pilot katilmigtr.!"!

¥ isitiai

Yusuf Balkan, ¢ocukluk yillarindan itibaren disa
doniik, herkesle tanismak ve sohbet etmekten zevk
alan girigsken bir kigiydi.? Tipik bir Rumeli erkegiydi.
Atilgan, fevri, hemen parlayan, dost ve arkadas can-
lis1 ve comertti.> Bu girisken tavri, dost ve arkadas
canlis1 olmasi kendisine iilkemizin ilk ugus tabipligi-
nin kapisini agmasinin yani sira sosyal ¢evresinin de
her kesimden birgok kisiyle zenginlesmesini sagla-
mistl. Evlerinin alt katindaki muayenehanesi, disa



Nazim ATA

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics. 2020;28(2):199-205

WeRimLiA salmmal WEaCE G
wtw e
l-.-

Ferd

Tupdaln Wir ugigi sSheakip glaler) goesss bis i g
law o tederd Loim dvrupsys gonterilsssE plag Ziguresnar Teyyars §-
Iays 49 Tmcd BSJuR K. Tuseg: Parwtsim( Sd-80e, Tefsinl sdnond Bekie
HhLr Texyars Alayy Bephaiint Binse gy Tusas o Linn{337-53 1ndn, be
-;n-g-. Samans busEn meerellarases , Aleen E3Eriast (D) heewhise
dax tadipesyy 1YY Mdefes Yetiliginiw TR Y38 farih v (50 wm-
Fola Temknress vw Urlipe Vekslligiain TA/R/USS tme i ve BMIAEBEID

'mmwﬁm TRELLlard Bapviinee TREADS tee
Finials wemmmiplir,

RESIM 4: Yusuf Balkan'in bir pilotun yurt disinda tedavisine refakat etmesi
icin diizenlenen 1938 tarihli kararname.

doniik tavri nedeni ile siirekli hasta doluydu. Fakir-
lerden para almadigi, hatta ilag paras1 olmayanlara
para verdigi yoniinde rivayetler vardir.?

Makedonya’daki ¢ocukluk yillarinda Rum, Bul-
gar ve Sirp cetelerinden dolay1 daha 12 yasindayken
silah kullanmay1 6grenmisti. Silahlara olan meraki
nedeni ile 3-4 av tiifegi ve 2 tabancast ile hafta son-
lar1 hava {iissiindeki subaylarla birlikte Eskisehir
¢evresindeki Sivrihisar, Seyitgazi, Beylikdiizii, Mi-
haliggik, Agapinar ve Alpu’ya ava gitmeyi se-
verdi.>? Silahlara olan bu meraki nedeni ile atis1 ¢ok
iyiydi. Diger birliklerle yapilan yarigmalarda, hava
iissil, doktor olmasina ragmen onun sayesinde atis ya-
rismalarim kazaniyordu.?

Iyi derecede Fransizca ve Ingilizce bilen Yusuf
Balkan, ayn1 zamanda ¢ocuklugundan kalan Make-
donca’y1 da konusabiliyordu. Bunun disinda Arapga
ve Farsea siirler okuyordu.? Sanattan politikaya, tilke
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sorunlarindan ¢iftcilige birgok konuda genis bilgilere
sahip olan Yusuf Balkan, bu genis kiiltiirii ve seckin
mizahi ile dinleyenleri mest eden bir kisiydi. Rumeli
tirkiileri soylemeyi, zeybek oynamay1 seviyordu.? Bu
nedenle aksamlar1 Eskigehir’in ileri gelen asker, pilot,
doktor, mithendis, biirokratlar1 stirekli ziyaretine ge-
lirdi. Misafirleri arasinda bazen kdyliiler, pazarcilar
ya da av arkadaslar1 da olurdu.?

Bu sosyal gevresi ve politikaya yakinligi nedeni
ile 13 Mayis 1950 tarihinde milletvekili adaylig1 igin
emekli oldu."? Ancak segimleri kazanamadi ve 6m-
riiniin sonuna kadar devam edecek hayat1 i¢in Istan-
bul’a yerlesti.

Haftada mutlaka 1-2 kez doktorlar ve havaci
subaylarla bir araya gelirdi. Bu bulusmalarda diin-
yadan, aktiialiteden sonra edebiyat ve siir konusu-
lurdu.>!"" Yusuf Balkan, ¢ok biiyiik bir Nazim Hikmet
hayraniydi. Oyleki Nazim Hikmet Bursa Cezaevinde
yatarken tiniformali olarak onu ziyaret etmisti.>!>!3
Ahmet Hagim’den, Yahya Kemal’den ahenkli sesiyle

siirler okumay1 severdi.'?

Bazi bilgilere gore, Yagar Kemal’in Tiirk Edebi-
yati’nda yer edinmesini saglayan kisilerle tanigmasi-
nin yolunu agan kisinin de Yusuf Balkan oldugu
goriilmektedir.'*" Yusuf Balkan, 1944 ve 1945 yilla-
rinda Kayseri Asker Hastanesinde 6nce ikinci tabip-
lik, sonra bastabiplik yapmistir.! Bu sirada, asker
koguslarinda ¢ok hasta, tek gozii olmayan bir asker
gOrii. Durumunun agir oldugunu anlar ve tedavisini
istlenir. Tedavisini takiben hastanedeki yogunluktan
dolayi taburcu etmek zorunda kalir, ancak hala diis-
kiin vaziyette olan bu askerin toparlanmasi i¢in iyi
beslenmesi gerektigini diigiinerek bir formiil yaratip
onu kendisine emir eri olarak alir. Boylece bu hasta
ve diiskiin asker evlerine gidip gelebilecek ve daha
iyi beslenecektir. Bu asker Yasar Kemal’dir. Kendisi
edebiyata diigkiin oldugu i¢in Yasar Kemal’de olan
edebi yetenegi goriir. Onu sanat1 ve yetenekleri i¢in
cesaretlendirerek ¢evresindeki aydin insanlarla tanig-
tirir. {liskileri, emeklilik sonrasinda Istanbul’da da
devam eder. istanbul’dayken yakin arkadasi olan Is-
tanbul Valisi Fahrettin Kerim Gokay araciligiyla onu

havagaz sirketinde ise aldirir.'*!

Misafirlerini agirlamaktan zevk alan, onlar i¢in
paralar harcayan Yusuf Balkan’in arsa, ev, apartman
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vb. varliklarda hi¢ gézii olmamustir. Kendi ifadesi ile
onun en biiyiik hazinesi oglu ve kizidir.? Yusuf Bal-
kan, gezmeyi seven, esi ile birlikte donemine gore
cok liiks olan Avrupa seyahatlerine giden biridit> Yaz
aylarinda tibbiyeden en yakin arkadasi ve esinin abisi
Hikmet Boran’in gorev yaptigi Edremit’e ailecek
gider, tatillerini genelde bu sekilde gecirirlerdi. Yusuf
Balkan’in poker oynamay1, bahse girmeyi seven bir
de hovarda yani vardi.?

U ATATORKILE iLisKIs|

Dr. Yusuf Balkan’in milli miicadele yillarindan itiba-
ren arkadas1 Tibbiyeli Hikmet ile birlikte ¢ok biiyiik
bir Atatiirk hayranligi vardi. O yillarda iilkemizin
en biiyiik hava iissii Eskisehir’de bulunuyordu. Ata-
tiirk, bu ussii sik sik ziyaret eder, bazen yurt digin-
dan gelen misafirlerini de Eskisehir Hava Ussiine
getirirdi. Hava Ussiiniin tek doktoru olmasi ve yil-
lardir gelen Atatiirk hayranligi, Yusuf Balkan’in hep
Atatiirk’iin yakininda olmasina neden olmustur.
Atatiirk’iin Eskisehir ziyareti esnasinda orduevinde
pilotlara yaptig1 cesaretlendirici konusmada da;
Trakya Manevralari esnasinda Liileburgaz’da Ata-
tirk, Hava Kuvvetleri Komutani Ziya Dogan, Sabiha
Gokgen’in bulundugu masada da Dr. Yusuf Balkan
vardir.>?

Milli miicadeleye katilmak i¢in yakin arkadasi
Tibbiyeli Hikmet’le birlikte Anadolu’ya gegerken
tiim yollar Ingilizler tarafindan kesildigi i¢in yaya
olarak Beykoz sirtlarindaki dag yollarini kullanirlar.
Bu sirada Ingilizlerin bu iki genci yakalayip kursuna

dizdigi haberi gelir. Sivas Kongresi’nden tanidigi
Tibbiyeli Hikmet’in ve vatansever arkadasi Tibbiyeli
Yusuf’un liimiine ¢ok liziilen Atatiirk tarafindan An-
kara Hac1 Bayram Camii’de mevlit okutturuldugu
sOylenmektedir. Ancak daha sonra haberin asilsiz ol-
dugu 6grenilir.’

Yusuf Balkan, Atatiirk’tin cenazesine katilmak
icin oglu ile birlikte Ankara’ya gitmeyi de ihmal et-
memigtir. !

Ugus fizyolojisi alaninda gliniimiiziin en modern
merkezlerinden biri olan Ugucu Saglig1 Arastirma ve
Egitim Merkezinin iki dershanesinden biri, bu vatan-
sever tibbiyeli, iilkemizin ilk ugus tabibi Dr. Yusuf
Balkan’in adin1 tasimaktadir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢calisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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