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3. Ulusal Havacılık Tıbbı Kongresi ve SHT-MED Çalıştayı Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hava ve 
Uzay Hekimliği Anabilim Dalı Başkanlığı ve Sivil Havacılık Genel Müdürlüğü tarafından 23-25 
Ekim 2017 tarihleri arasında Club Hotel Sera/Antalya’da düzenlenecektir.  

Kongre bu yıl “Havacılık ve kardiyoloji” temasıyla SHT-MED Çalıştayı ile birlikte icra 
edilecektir. Önceki iki kongreden farklı olarak kongremizde Bilgi Yönetim Sistemi (BYS) ve 
EKG kursları düzenlenecek, kongre katılımı kredilendirilerek “Uçuş Tabipliği Tazeleme Kursu” 
yerine geçebilecektir.   

Kongreye havacılık tıbbı ve fizyolojisi konularına ilgi duyan ve havacılık sektöründe çalışan 
tüm meslektaşlarımız davetlidir. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

KONGRE BİLİMSEL PROGRAMI 

23 Ekim 2017 Pazartesi 

09.00-09.25 Açılış Konuşmaları 
 
Prof.Dr. Cevdet ERDÖL 
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörü 
 
Bahri KESİCİ 
Sivil Havacılık Genel Müdür V. 

09:25-09:30 Havacılık Tıbbı Kayıplarımız Anısına 
Prof.Dr. Muzaffer ÇETİNGÜÇ 
Havacılık Tıbbı Derneği Başkanı 

09.30-10.30 I. Oturum 
Oturum Başkanı:   Yrd.Doç.Dr. Mustafa ALAN 

09.30-10.00  SHT MED Talimatı 
 Dr. Kadir EREN 

10.00-10.30  SHT MED Talimatı - Genelgeleri (AME, AeMC, HTEK) 
Uzm.Yrd. Gökhan Çınar   

10.30-10.45 Kahve arası 

10.45-12.15 
 

II. Oturum 
Oturum Başkanı:  Dr. Kadir EREN 

10.45-11.30  Sağlık Muayeneleri ve Sertifika İşlemleri, Algoritmalar 
Dr. Kadir Eren 

11.30-12.00  SHT MED Talimatı - Genelgeleri (AMC, GM) 
Dr. Tuğba Elverişli 

12.00-12.15  Tartışma 

12.15-13.15 Öğle yemeği 

13.15-14.45 III. Oturum 
Oturum Başkanı: Doç.Dr. Mehmet ÖZLER 

13.15-13.40  Kardiyovasküler Sistem Fizyolojisi 
Doç.Dr. Mehmet ÖZLER 

13.40-14.05  Kardiyolojik Aciller ve Akut Koroner Sendromlar 
Doç.Dr. Aycan Fahri ERKAN 

14.05-14.30  Uçuş Hekimliği Perspektifinden Aritmiler ve Kardiyak Cihazlar 
Doç.Dr. Aycan Fahri ERKAN 

14.30-14.45  Tartışma / Serbest Bildiri 

14.45-15.00 Kahve arası 

15.00-17.00 IV. Oturum 
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Aycan Fahri ERKAN 

15.00-16.45  Temel EKG Kursu 
 Doç.Dr. Kaan OKYAY 
 Doç.Dr. Emre DURAKOĞLUGİL 

16.45-17.00  Tartışma / Serbest Bildiri 

 



 

 

24 Ekim 2017 Salı 

09.00-10.30 I. Oturum 
Oturum Başkanı: Prof.Dr. Hasan Fehmi TÖRE 

09.00-09.25  Havacılıkta insan faktörleri sınıflama sistemi 
Yrd.Doç.Dr. Erdinç ERCAN 

09.25-09.50  Kardiyovasküler Hastalığın Önlenmesinde Beslenmenin Önemi-Uçuş Hekimliği 
Perspektifi 
Uzm.Dyt. Banu Süzen 

09.50-10.15  Uçuş Hekimliği Perspektifinden Koroner Arter Hastalığı 
Prof.Dr. Hasan Fehmi TÖRE 

10.15-10.30  Tartışma / Serbest Bildiri  

10.30-10.45 Kahve arası 

10.45-12.15 II. Oturum 
Oturum Başkanı: Prof.Dr. Ferşat KOLBAKIR 

10.45-11.10  Kalp Yetmezliği  
Prof.Dr. Mehmet Birhan YILMAZ 

11.10-11.35  Kapak Hastalıkları 
Prof.Dr. Gülten AYDOĞDU TAÇOY 

11.35-12.00  Uçuş Hekimliği Perspektifinden Kardiyovasküler Cerrahi 
Prof.Dr. Ferşat KOLBAKIR 

12.00-12.15  Tartışma / Serbest Bildiri 
12.15-13.15 Öğle yemeği 

13.15-14.45 III. Oturum 
Oturum Başkanı: Doç.Dr. Uygar Çağdaş YÜKSEL 

13.15-13.40  Akselerasyon Kuvvetleri ve Kardiyovasküler Sistem Üzerine Etkileri 
Uzm.Dr. Süleyman METİN 

13.40-14.05  Askeri Havacılık Sağlık Muayenelerinde Kardiyolojinin Önemi 
Doç.Dr. Uygar Çağdaş YÜKSEL 

14.05-14.30  Türk Silahlı Kuvvetleri, Jandarma Genel Komutanlığı ve Sahil Güvenlik 
Komutanlığı Sağlık Yeteneği Yönetmeliği (Uçucu Personel Muayeneleri) 
Dr.Sağ.Yb. Mevlüt KARADAĞ 

14.30-14.45  Tartışma / Serbest Bildiri  

14.45-15.00 Kahve arası 

15.00-17.00 IV. Oturum 
Oturum Başkanı: Yrd.Doç.Dr. Cem BÜYÜKÇAKIR 

15.00-17.00  BYS (Bilgi Yönetim Sistemi) Kursu 
 Dr. Tuğba ELVERİŞLİ 

 

 

 

 

 



 

 

25 Ekim 2017 Çarşamba 

09.00-10.30 I. Oturum 
Oturum Başkanı: Prof.Dr. Muzaffer ÇETİNGÜÇ 

09.00-09.25  Meslektaş Destek Programı  - Tıbbi Açıdan 
Prof.Dr. Muzaffer ÇETİNGÜÇ  

09.25-09.50  Meslektaş Destek Programı  -  BYS uygulaması iyileştirmeleri 
Dr. Kadir Eren 

09.50-10.15  SMS (Safety Management System) Emniyet Yönetim Sistemi  
Prof.Dr. Erhan BÜTÜN   

10.15-10.30  Tartışma / Serbest Bildiri 

10.30-10.45 Kahve Arası 

10.45-12.15 II. Oturum 
Oturum Başkanı: Prof.Dr. Akın Savaş TOKLU 

10.45-11.10  Yüksek İrtifa (Hipoksi-Dekompresyon) ve Kardiyovasküler Sistem Üzerine 
Etkileri 
Uzm.Dr. Abdurrahman Engin DEMİR 

11.10-11.35  Dalıştan Sonra Uçuş 
Prof.Dr. Akın Savaş TOKLU 

11.35-12.00  Hipertansiyon ve Havacılık 
Doç.Dr. Uygar Çağdaş YÜKSEL 

12.00-12.25  Uçuş Hekimliği Perspektifinden Venöz Tromboemboli ve Pulmoner Emboli 
Doç.Dr. Berkay EKİCİ  

12.25-12.40  Tartışma / Serbest Bildiri 

12.40-13.40 Öğle Yemeği 

13.40-15.10 III. Oturum 
Oturum Başkanı: Yrd.Doç.Dr. Erdinç ERCAN 

13.40-14.05  Sivil Havacılık Sağlık Komisyonu, Tıbbi Uçuş Testi  
Dr. Kadir EREN 

14.05-14.30  Havacılıkta Yorgunluk ve SHT – FTL  
Kpt.Plt. Ayhan GÜNAL (TALPA) 

14.30-14.55  Pilot muayenelerinde bazı ifade ve muayenelerin vurgulanması 
Kpt.Plt. İsmail BİNGÖL (PİLVAK) 

14.55-15.20  Söyleşi: Geçmişten Günümüze Havacılık Tıbbı Derneği  
Prof.Dr. Muzaffer ÇETİNGÜÇ  
Uzm.Dr. Abdurrahman Engin DEMİR 

15.20-15.40 Kapanış – Değerlendirme 

 Yrd.Doç.Dr. Erdinç ERCAN 

 Dr. Kadir EREN 
 

 

NOT: Kongre programı web sayfasında yayınlandığı haliyle kesinlik kazanır. Kongre organizatörleri 

gerektiği takdirde programda değişiklik yapma hakkını saklı tutar. Bu durumda organizatörler 

katılımcıların uğradıkları kayıplardan sorumlu tutulamaz. Programda yapılan değişiklikler kongre web 

sayfasının duyurular kısmında ilan edilecektir.  



 

 

 
 
 



 
 

INVITATION 
 
 

 
 

The 3th National Aerospace Medicine Congress and SHT-MED Workshop, which is co-
organized by Department of Aerospace Medicine, University of Health Sciences and 
Directorate General of Civil Aviation, will be held at Club Hotel Sera/ Antalya on 23-25 
October 2017.  
 
This year the congress will be organized together with SHT-MED Workshop under the theme 
“Aviation and Cardiology”. In addition, differently from the last two meetings, Information 
Management System (IMS) and Electrocardiography (ECG) courses will be delivered within 
the context of the congress. By Directorate General of Civil Aviation, the congress program 
will be accredited for AME Refresher Training.  
 
We kindly invite all colleagues and professionals interested in aerospace physiology and 
medicine and those working in aviation field to attend our congress.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SCIENTIFIC PROGRAMME 

Monday October 23, 2017 

09:00-09:25 Opening Ceremony 
 
Cevdet ERDÖL, Prof. M.D. 
Rector, University of Health Sciences 
 
Bahri KESİCİ 
Acting Director, General of Civil Aviation 
 

09:25-09:30 Memorial Ceremony, Recent Losses in Turkish Aviation Medicine Society. 
Muzaffer ÇETİNGÜÇ, Prof. M.D. 
President, Aerospace Medicine Association 
 

09:30-10:30 1st Session 
Chair: Mustafa ALAN, Asst. Prof.M.D. 

09:30-10:00  SHT-MED  
 Kadir EREN, M.D. 

10:00-10:30  SHT-MED Instructions and Regulations (AME, AeMC, HTEK) 
Gökhan Çınar, Asst. Spec.   

10:30-10:45 Coffee Break 

10:45-12:15 
 

2nd Session 
Chair: Kadir EREN, M.D. 

10:45-11:30  Health Examination and Certificate Processing, Algorithms 
Kadir EREN, M.D. 

11:30-12:00  SHT MED Instructions and Regulations (AMC, GM) 
Tuğba Elverişli, M.D. 

12:00-12:15  Discussion 

12:15-13:15 Lunch 

13:15-14:45 3rd Session 
Chair: Mehmet ÖZLER, Assoc.Prof.M.D. 

13:15-13:40  Physiology of Cardiovascular System 
Mehmet ÖZLER, Assoc.Prof.M.D. 

13:40-14:05  Cardiological Emergencies and Acute Coronary Syndromes 
Aycan Fahri ERKAN, Assoc.Prof.M.D. 

14:05-14:30  Arrhythmias and Cardiac Devices, and Aeromedical Perspective 
Aycan Fahri ERKAN, Assoc.Prof.M.D. 

14:30-14:45  Discussion/Oral Presentation 

14:45-15:00 Coffee Break 

15:00-17:00 4th Session 
Chair: Aycan Fahri ERKAN, Assoc.Prof.M.D. 

15:00-16:45  Basic Electrocardiography Training Course 
 Kaan OKYAY, Assoc.Prof.M.D. 
 Emre DURAKOĞLUGİL, Assoc.Prof.M.D. 

16:45-17:00  Discussion/Oral Presentation 



Tuesday October 24, 2017 

09:00-10:30 1st Session 
Chair:  Hasan Fehmi TÖRE, Prof.M.D. 

09:00-09:25  Human Factors Analysis and Classification System (HFACS) 
Erdinç ERCAN, Asst. Prof.M.D. 

09:25-09:50  The importance of nutrition in the prevention of Cardiovascular Disease 
Banu Süzen, Spec. Dietitian 

09:50-10:15  Coronary Artery Disease, and Aeromedical Perspective 
Hasan Fehmi TÖRE, Prof.M.D. 

10:15-10:30  Discussion/Oral Presentation 

10:30-10:45 Coffee Break 

10:45-12:15 2nd Session 
Chair: Ferşat KOLBAKIR, Prof.M.D. 

10:45-11:10  Cardiac insufficiency  
Mehmet Birhan YILMAZ, Prof.M.D. 

11:10-11:35  Valvular Heart Disease 
Gülten AYDOĞDU TAÇOY, Prof.M.D. 

11:35-12:00  Cardiovascular Surgery, and Aeromedical Perspective 
Ferşat KOLBAKIR, Prof.M.D. 

12:00-12:15  Discussion/Oral Presentation 

12:15-13:15 Lunch 

13:15-14:45 3rd Session 
Chair: Uygar Çağdaş YÜKSEL, Assoc.Prof.M.D. 

13:15-13:40  Cardiovascular effects of acceleration forces 
Süleyman METİN, Spec.M.D. 

13:40-14:05  The Importance of Cardiology in Military Aircrew Medical Examinations 
Uygar Çağdaş YÜKSEL, Assoc.Prof.M.D. 

14:05-14:30  Turkish Armed Forces, General Command of Gendarmerie and Coast Guard 
Command Health Regulations (Medical Examinations of Aircrew) 
Mevlüt KARADAĞ, Lt. Col. Ph.D. 

14:30-14:45  Discussion/Oral Presentation 

14:45-15:00 Coffee Break 

15:00-17:00 4th Session 
Chair: Cem BÜYÜKÇAKIR, Asst. Prof.M.D. 

15:00-17:00  Information Management System (BYS) Course 
 Tuğba ELVERİŞLİ, M.D. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wednesday October 25, 2017 

09:00-10:30 1st Session 
Chair:  Muzaffer ÇETİNGÜÇ, Prof. M.D. 

09:00-09:25  Peer Support Programme - Aeromedical Perspective 
Muzaffer ÇETİNGÜÇ, Prof. M.D. 

09:25-09:50  Peer Support Programme -  Improvements of BYS Application  
Kadir Eren, M.D. 

09:50-10:15  SMS (Safety Management System)  
Erhan BÜTÜN, Prof. M.D. 

10:15-10:30  Discussion/Oral Presentation 

10:30-10:45 Coffee Break 

10:45-12:15 2nd Session 
Chair: Akın Savaş TOKLU, Prof. M.D. 

10:45-11:10  The Effects of High Altitude on Cardiovascular System 
Abdurrahman Engin DEMİR, Spec.M.D. 

11:10-11:35  Flight after the dive 
Akın Savaş TOKLU, Prof.M.D. 

11:35-12:00  Hypertension and Aviation 
Uygar Çağdaş YÜKSEL, Assoc.Prof.M.D. 

12:00-12:25  Venous Thromboembolism and Pulmonary Embolism, and Aeromedical 
Perspective 
Berkay EKİCİ, Assoc.Prof.M.D. 

12:25-12:40  Discussion/Oral Presentation 

12:40-13:40 Lunch 

13:40-15:10 3rd Session 
Chair: Erdinç ERCAN, Asst. Prof.M.D. 

13:40-14:05  Health Commission of Civil Aviation and Medical Flight Test 
Kadir EREN, M.D. 

14:05-14:30  Fatigue and SHT – FTL  
Ayhan GÜNAL, Cpt.Plt. (TALPA) 

14:30-14:55  Emphasizing Some Expressions and Examinations in Aircrew Medical 
Examinations 

 İsmail BİNGÖL, Cpt.Plt. (PİLVAK) 

14:55-15:20 Interview 

  From Past to Present: Aerospace Medicine Association 
Muzaffer ÇETİNGÜÇ, Prof.M.D. 
Abdurrahman Engin DEMİR, Spec.M.D. 

15:20-15:40 Consideration and Closing Ceremony 

 Erdinç ERCAN, Asst. Prof.M.D. 

 Kadir EREN, M.D. 
 

 

Disclaimer: 

 The Program overview is correct at the time of printing, but the organizers reserve the right to alter 

the program as necessary. In this case, the Congress Organizers cannot be held responsible for any 

losses incurred by delegates. Any changes made in the program will be announced in the congress 

web page. 


