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KONTROLE TABi HAVACILIK PERSONELININ ALKOL VE PSIKOAKTIiF MADDE
KONTROLLERINE ILISKIN TALIMAT (SHT-APAM)

BIRINCI BOLUM
Amac, Kapsam, Dayanak, Tanimlar ve Kisaltmalar

Amag

MADDE 1 - (1) Bu Talimatin amaci, ugus emniyetinin korunmasi ve artirilmasi maksadiyla,
sivil havacilik faaliyetlerinde gérev yapan ve bu talimatta belirtilen kontrole tabi havacilik
personelinin; psikoaktif madde ve limit dist alkol kullaniminin denetlenmesi, 6nlenmesi ve tespitine
iliskin usul ve esaslar1 diizenlemektir.

Kapsam

MADDE 2 - (1) Bu Talimat; sivil havacilik alaninda; tam zamanli, kismi zamanl, gegici
veya aralikli statiide gorev yapan talimat kapsamindaki Kontrole Tabi Havacilik Personelini, bu
kisilere egitim veren veya bu kisileri biinyelerinde bulunduran kurum, kurulus ve isletmeler ile, bu
kisilerin havacilik muayenelerini ger¢eklestirmekle yetkilendirilen Havacilik Tip Merkezlerini,
Yetkili Ugus Tabiplerini, Yetkili Tabipleri ve Ucus Tabiplerini kapsar.

Dayanak

MADDE 3 - (1) Bu Talimat, 26/09/2004 tarih ve 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu, 15/07/2018
tarihli ve 30479 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren 4 numarali Bakanliklara Bagli,
Ilgili, Iliskili Kurum ve Kuruluslar ile Diger Kurum ve Kuruluslarin Teskilati Hakkinda
Cumhurbagkanlig1 Kararnamesinin 31 inci Boliimii ve 15/06/2017 tarihli Havacilik Saglik Talimatina
dayanilarak hazirlanmistir.

(2) Sikago Konvansiyonu Ek-1 Bolim 6, ICAO Doc 8984-AN/895 ve ICAO Doc 9654-
AN/945 gereklilikleri esas alinmis ve EASA.2022.C07 — “Mental Health For Aviation Safety”
kilavuzu, kaynak olarak degerlendirilmistir.

Avrupa Birligi mevzuatina uyum

MADDE 4 - (1) Bu Talimatin hazirlanmasinda, 216/2008 sayilt Avrupa Parlamentosu ve
Konsey Tiiziigi’ne gore Sivil Havacilik Personeline Iliskin Teknik Gereklilikleri ve idari Usulleri
Diizenleyen 3 Kasim 2011 tarihli ve 1178/2011 sayili Komisyon Tiiziigii ile Ugus Operasyonlarina
Iliskin Teknik Gereklilikleri ve Idari Usulleri Diizenleyen 5 Kasim 2012 tarihli ve 2012/965 sayili
Komisyon Tiizligii ve EASA tarafindan yayimlanan ilgili kabul edilebilir uyumluluk yontemleri ve
yonlendirici notlar1 dikkate alinmstir.

Tanmimlar ve kisaltmalar

MADDE 5 - (1) Bu Talimatta gecen;

a) Adli  Toksikoloji  Laboratuvari:  Adli  Toksikoloji ~ Laboratuvar  Kilavuzlari
(https://www.aktod.org/dosya/Aktod Toksikoloji_Lab Rehber.pdf) ve Avrupa isyeri Madde
ve Alkol Testi Kilavuzlar ile uyumlu ¢alisan laboratuvari,

b) Alkol: Icerisinde etil ya da metil alkol bulunan, kullanilmas1 halinde bireyin kendisinin veya
baskasinin sagligina zarar verebilecek davraniglarla sonuglanabilen ve bagimlilik yapma
ozelligi olan her tarlu ickiyi,

c) Alkol/Madde zararl kullanimi: Maddenin 6liime gotiirecek derecede zararli oldugu zamanda
bile siirekli kullanimi, maddenin asir1 kullanimi, madde kullanimina bagli problemler (aile,
arkadaslar, is) veya kullanimina bagl yasal sorunlar olmasini,

d) Alkolmetre: Solunum havasinda promil cinsinden alkol diizeyini 6lgen alkol tespitine iliskin;
tarih, saat ve 6l¢lim sonucu, kalibrasyon bitis tarihi ile cihaza ait seri numarasini gosterir ¢ikti
verebilen ve kalibrasyon ayar1 yapilmis, ¢alisir durumdaki teknik test cihazini,

e) Avrupa Isyeri Madde Testi Birligi: (EWDTS-European Workplace Drug Testing Society):
Isyerlerinde madde ve alkol testi icin; kalite kontrol, kalite giivencesi, yontem secimi,
enstriimantasyon, personel nitelikleri, dokiimantasyon ve laboratuvar giivenligini kapsayan,
kapsamli kilavuzlarin gelistirilmesine onciiliik eden birligi,
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f) Avrupa Isyeri Madde ve Alkol Testi Kilavuzlar:: (https://www.ewdts.org/ewats-
quidelines.html): Siire¢ giivenligi, gozetim zinciri uyumlulugu, dogru sonug elde edilmesi,
verilerin dogru yorumlanmasi ve yasal diizenlemelere uygun olarak raporlanmasi siireglerini
kapsayan kilavuzlari,

g) Destek programi: Tibbi uygunlugun azalmasi durumunda, gerektiginde kendi kendini beyan
etme, sevk etme, tavsiye, danisma ve / veya tedaviyi miimkiin kilan, “Adil kiltiir” ilkelerini
uygulayip ilgili sivil havacilik isletmesinin/kurulusunun iist diizey yonetimi, ruh saglig
uzmanlari, e8itimli meslektaglar1 ve temsilci kuruluslarin birlikte calistigi 2012/965 sayili
Komisyon Tiiziigli 4 numarali ekine ve buna iligkin EASA tarafindan yayimlanan ilgili kabul
edilebilir uyumluluk yontemleri ve yonlendirici notlarina uygun proaktif bir destek
programini,

h) Dogrulama testi: Tarama yontemi ile elde edilen alkol ve psikoaktif madde test sonuglarinin
dogrulanmasinda kullanilan, daha 6zgul ileri analiz yontemini,

i) EASA: Avrupa Havacilik Emniyet Ajansini,

J) Genel Miidiir: Sivil Havacilik Genel Miidiiriinii,

K) Genel Miidiirliik: Sivil Havacilik Genel Midiirliigiini,

I) GMP: Ulagtirma ve Altyap1 Bakanligi ile Saglik Bakanligi arasinda protokol yapilmasina
bagl olarak, genel havacilik tibb1 alaninda gecgerli egitimi almis, Genel Miidiirliik tarafindan
AeMC bulunmayan il siirlar1 igerisinde ihtiya¢ duyulmasi halinde yetkilendirilebilecek Aile
Hekimini,

m) Hava Araci: Havalanabilen ve havada seyredebilme kabiliyetine sahip her tiirlii hava aracini,

n) Havacilik Tip Merkezi (AeMC): Havacilik personeli saglik muayene ve degerlendirmelerinin
yapilmasi i¢in Genel Miidiirlik tarafindan yetkilendirilmis yetkili ugus tabiplerinin gorev
yaptig1, havacilik personeli ile havayolu ile tasinan yolcu saghigi konularinda; ulusal ve
uluslararas1 mevzuata uygun, bilimsel kanit, ¢alisma ve istatistiki arastirmalara dayanarak
goriis ve karar bildiren, yapilan havacilik saglik muayenelerini lisans veren otorite ile
paylasan, kamu/6zel kurum ve kuruluslari ile gercek veya tiizel kisilere ait saglik
isletmelerinin biinyesinde kurulmus birimi,

0) Hizmet Saglayicisi: Talimat kapsamindaki kurum, kurulus ve/veya sivil havacilik
isletmelerinin yerinde yapilacak olan Alkol ve Psikoaktif Madde Tarama testleri hususunda;
(geregindeki dogrulama testleri i¢in bir havacilik tip merkezi ile, basta numune kabul hususu
olmak tizere, 7giin/24 saat hizmet alim1 konusunda protokol yapmis), blinyesinde en az bir
adet ucus tabibi de olan T1bbi Inceleme Gorevlisi Tabip ile, en az birisinin kan alma yetkisine
haiz saglik meslek mensubunun oldugu birisi kadin, digeri erkek, en az iki Test Uygulama
Ekibi Uyesinin gérev yaptig1 gergek ya da tiizel kisileri,

p) ICAO: Uluslararas: Sivil Havacilik Organizasyonunu,

q) Ilgili sivil havacilik isletmesi/kurulusu: Ticari hava tasima isletmelerini, hava seyriisefer
hizmet saglayicilarini, hava araci bakim kuruluslarini, balonla ticari havacilik faaliyetlerinde
bulunan isletmeleri, ucus operasyon yetkisine sahip isletmeleri ve wugus egitim
organizasyonlarini,

r) Kabin ekibi iiyesi: Isletici tarafindan operasyonlar sirasinda yolcular ile ugusun emniyetine
iliskin gorevler verilen, ugus ekibi ya da teknik ekip iiyesi disindaki uygun niteliklere sahip
bir ekip Gyesini,

s) Kaza kirim sonrast havacilik muayeneleri: Ugus harekati esnasinda, kisilerin tali nedenlerle
ve veya kendi kendini veya birbirlerini yaralamalar1 veya ucus ekibi ve yolcular i¢in ayrilan
yerler disinda saklanarak kacak seyahat edenlerin yaralanmalari hari¢ olmak iizere, hava araci
icinde veya hava aracindan kopan parcalar da dahil olmak {izere hava aracinin herhangi bir
parcasinin ¢arpmasiyla veya hava basincina maruz kalmak suretiyle yaralanmasi, motor ve
aksesuarlarda meydana gelen ariza ve hafif hasarlar hari¢ olmak {izere hava aracinin fiziksel
yapisinin veya performansinin ve ugus karakteristiginin menfi yonde etkilendigi ve bunlarin
degistirilmesi veya tamirini gerektirecek derecede hasar ve arizalanmasi ve hava aracinin
kaybolmas1 veya enkaza ulagilamayacak bir yere diismesi ile sonug¢lanan olaylar sonrasi
gerceklestirilen havacilik muayenelerini,
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t) Kontrol Laboratuvari: 04.06.2024 tarihli resmi gazetede yayimlanan 32566 sayili ‘11bbi
Laboratuvarlar Yénetmeligine uygun ve Avrupa Isyeri Madde ve Alkol Testi Kilavuzlar ile
uyumlu ¢alisan laboratuvart,

u) Kontrole Tabi Havacilik Personeli: Sivil havacilik alaninda gorev yapan; pilot, kabin ekibi
iiyesi, hava trafik kontrolorii, ugus harekat uzmani, hava araci teknisyeni, hava araci bakim ve
tamir personeli, ugus 0gretmeni, hava araci yiikkleme indirme operasyonlarina dahil olan
personel, yakit yiikleme ikmal ve transferi siireclerinde gorev alan personel ile bunlarin
stajyerleri, adaylar1 ve 6grencilerini,

V) Limit dis1 alkol kullanimi: Bu talimatta belirtilen limitlere aykir1 sekilde alkollii bulunma
halini,

w) Madde / Alkol bagimliligi: Tekrarlanan veya siirekli madde kullanimi sonucu olugan, madde
kullannmin1 kontrol edememe, madde kullanima verilen onceligin artmasi ve zarar veya
olumsuz sonuglara ragmen kullanimin devam etmesi halini,

X) Madde Bagimliligi Tedavi Merkezleri: 29/12/2013 tarih ve 28866 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiriirliige giren, Madde Bagimliligi Tedavi Merkezleri Yonetmeligi ile
tanimlanan merkezleri,

y) Makul siiphe: Kontrole Tabi Havacilik Personelinde psikoaktif madde ve/veya alkol etkisini
diisiindiiren; nefeste alkol/kimyasal kokusu, siipheli goz aki/goz bebegi degisiklikleri, alg1 ve
muhakemede bozulma, tepki zamaninda veya kendini kontrol etme becerisinde bozulma,
muhtemel mahcup edici davraniglar, duygu durum degisiklikleri, ayakta durma, yurtme ve
konusmada giicliik, denge ve koordinasyonun kaybi, agri ve diger fiziksel duyumlarin
azalmasi, reflekslerin azalmasi, bilingte bulaniklik gibi belirtilerin goriilmesini, ayrica gontilli
raporlama yontemi ile yukaridaki belirtilerin gézlemlendigini veya laboratuvar tetkiklerinde
ilgili degerlerin yiiksek ¢ikmasi durumunu igeren ihbarlari, veya e-nabiz kayitlarinda
denetimli serbestlik, alkol intoksikasyonu gibi kayitlarin bulunmasini,

z) MCL: Yalnizca ¢ok kabin ekibi liyesi operasyonlarinda ¢alisabilir kisitlamasini,

aa) OHMP: Ulastirma ve Altyapi Bakanligi ile Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi arasinda
protokol yapilmasina bagl olarak ugus tabipligi egitimini almig, Genel Miidiirliik tarafindan
AeMC bulunmayan il smirlari igerisinde ihtiya¢ duyulmasi halinde yetkilendirilebilecek
isyeri hekimini,

bb) OML: Yalnizca nitelikli yardimci pilot ile veya yardimer pilot olarak gegerlidir sinirlamasin,

cc) OSL: Operasyonel Emniyet Pilotu Sinirlamasini,

dd) Promil: Alkoliin 100 miligram kandaki oranini, miligram olarak gosteren 6l¢i birimini,

ee) Psikoaktif madde: Temelde merkezi sinir sistemi tizerinde etki gosteren; algilarda, bilingte,
duygu durumunda ve biligsel islevler gibi farkli fonksiyonlarda degisikliklere yol acabilen ve
zihinsel surecleri etkileyen maddeleri,

ff) SSL: Genel Miidiirliikkge belirtilen 6zel kisitlamalari,

gg) Tarama Testi: Test numunesinde alkol ve/veya psikoaktif maddenin olup olmadiginm
sistematik tarama olarak Glgen, testi iireten ticari firma tarafindan belirlenmis esik degere (cut-
off) gore; sonuglarin pozitif veya negatif olarak raporlandigi, kalitatif veya semi-kantitatif
olabilen testleri,

hh) Test Ekibi: Igerisinde en az bir adet Tibbi Inceleme Gérevlisi Tabip ile, en az birisinin kan
alma yetkisine haiz saglik meslek mensubu oldugu; birisi erkek digeri kadin olacak sekilde,
en az {i¢ kisiden olusan ekibi,

ii) Test Ekibi Uyesi: Alkol ve Psikoaktif Maddeler konusunda bir Tibbi inceleme Gérevlisi
Tabip ve/veya ulusal olarak taninan yetkili bir kurulus veya alt uzmanlik kurulu tarafindan,
basta numune alma hususu olmak iizere, verilecek olan uygulamali ve pratik egitimleri almig
ve aldiklar1 egitimlere iligskin gilincel (egitim tarihinin iizerinden iki yildan fazla bir siire
gecmenmis) bir belgeleri olan, testlerle ilgili olarak, Test inceleme Gorevlisi Tabibe yardimei
olarak gorev yapan (ancak testlerle ilgili evraklara imza atma yetkisi bulunmayan) ve Talimat
kapsamindaki kurum, kurulus ya da sivil havacilik isletmelerinin ya da bu Talimat ile test
hizmeti sunma hakki taninan Hizmet Saglayicilarinin, kismi ya da tam zamanli olarak gérev
yapabilen c¢aliganlarini,



Ek-1

ji) Tibbi inceleme Gorevlisi Tabip: Alkol ve Psikoaktif Maddeler konusunda ulusal olarak
taninan yetkili bir kurulug veya alt uzmanlik kurulu tarafindan (ya da yetkili uluslararasi
kuruluslarca) verilen, basta test sonuglarinin incelenmesi, analiz sonuglarinin
degerlendirilmesi, raporlanmasi, kayitlarin tutulmasi, gézetim zinciri ve dogrulama testleri
konularinda egitim almis ve egitim sonunda (egitim veren kurulus tarafindan) uygulanan
sinavda basarili olarak sertifikalandirilmis; testlerin tiim asamalarindan sorumlu olarak,
testlere iligkin evraklara imza atma yetkisini tagiyan tip doktorunu,

kk) TML: Yalnizca belirtilen ay gegerlidir kisitlamasini,

I) Ugus ekibi iiyesi: Ugus siiresince bir hava aracinin operasyonu igin gerekli olan gorevleri
yerine getirmekten sorumlu, Genel Miidiirliik tarafindan lisanslandirilmis kisileri

mm)  Ucus gorev siiresi: Herhangi bir ekip liyesinin goreve baslamasinin gerekli gortildigii
anda baslayan, bir sektor veya sektorler serisini kapsayan ve s6z konusu ekip Gyesinin gorevli
ekip tiyesi olarak hareket ettigi son sektoriin sonunda hava aracinin nihai olarak durdugu ve
motorlarin kapatildig1 anda sona eren siireyi,

nn) Ucus Tabibi: Genel Miidiirliik tarafindan yetkilendirilen bir Havacilik Tibb1 Egitim Kurumu
ve/veya Ugucu Saglig1 Aragtirma ve Egitim Merkezince verilen Ugus Tabipligi ve Fizyolojik
Egitim Kursunu basariyla tamamlamis tip doktorunu,

00) Yetkili Yetkili Ugus Tabibi: ICAO Doc 8984-AN/895 dokiimaninda yer alan miifredata uygun
olarak Havacilik tibb1 alaninda gegerli egitimi almig, Genel Miidiirliik tarafindan yetkili bir
havacilik tip merkezinde gorev yapan, ucus ekibi, kabin ekibi ve diger havacilik personeli
saglik muayenelerinin ve degerlendirmelerinin yapilmasindan ve saglik sertifikalarinin
diizenlenmesinden sorumlu olan, Genel Miidiirliik¢e yetkilendirilmis tip doktorunu,

pp) Yetkili Tabip: Genel Miidiirliik tarafindan gerek goriilmesi halinde OHMP, GMP, kismen
AME vyetkilerini icra edebilen, lisans veya sertifika bagvuru sahiplerinin ilk ve yenileme
muayeneleri hari¢ olmak {izere saglik muayenelerini yapmak ve Siif 2, 3 ve LAPL saglik
sertifika ve raporlarin1 diizenlemek amaciyla Genel Miidiirliik tarafindan yetkilendirilmis,
havacilik tibb1 alaninda gegerli egitim almig tip doktorunu, ifade eder.

(2) Bu Talimatta belirtilmeyen tanimlar igin, 14/10/1983 tarihli ve 2920 sayili Tiirk Sivil
Havacilik Kanunu ile 10/11/2005 tarihli ve 4 numarali Bakanliklara Bagli, Tlgili, Tliskili
Kurum ve Kuruluslar ile Diger Kurum ve Kuruluslarin Tegkilati Hakkinda
Cumhurbaskanligit Kararnamesinin 31 inci Bolimi, ilgili diger mevzuatlarda ve
iilkemizin liyesi bulundugu uluslararasi sivil havacilik kuruluslar tarafindan yayimlanan
dokimanlarda belirtilen tanimlar gegerlidir.

IKINCI BOLUM
Genel Esas ve Uygulamalar

Psikoaktif madde ve limit dis1 alkol kullanim tespitine yonelik kontroller

MADDE 6 — (1) Alkol ve/veya madde kullanimi ya da makul siiphe durumlarinda, tarama
testi olarak, test ekibi tarafindan, bu talimat kapsaminda belirtilen kontrole tabi havacilik
personeline; gorev siresince, gorev siresi dncesindeki en erken 1 saat veya gorev siresi
sonundan itibaren en ge¢ 1 saat icerisinde, psikoaktif madde ve limit dis1 alkol kullanimi
tespitine yonelik kontroller, personelin gérev yerinde gergeklestirilir.

(2) Havacilik Tip Merkezlerinde; Form.60 ile belirlenmis olan alkol ve psikoaktif madde
testlerinin yapilmasi gereken durumlarda, kisinin sirketi tarafindan ise giris Ooncesi ya da
makul siiphe nedeni ile talep edilen durumlarda ve bu Talimatinin 10.uncu maddesi
kapsaminda gerceklestirilecek olan takip muayenelerinde, psikoaktif madde ve limit dis1 alkol
kullanimt tespitine yonelik kontrol ve testler yapilir.

(3) Havacilik tip merkezlerinde yapilacak olan alkol ve psikoaktif madde tarama testleri,
yukaridaki (2.fikra) durumlar ile sinirli olup, habersiz, rastgele ve yerinde yapilmasi gereken
tarama testlerinin yerine gegcmez.
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(4) Alkol ve psikoaktif madde tarama testleri kontrole tabi havacilik personelinin sagligini ve
itibarim1 tehlikeye diisiirmeyecek sekilde; yolcunun, diger ugus ckibi iiyelerinin ve
alkol/psikoaktif madde kontroliinii yapacak olan test ekibinin digsindaki bireylerin
bulunmadig alanlarda yapilir, etik kurallara ve mahremiyete azami riayet edilir.

(5) Alkol ve/veya madde tarama testlerinde pozitif sonug elde edilmesi halinde, test uygulanan
kisinin sonuca itirazi durumunda veya ilgili sivil havacilik isletmesinin/kurulusunun
prosediirlerinde ge¢gmesi halinde, dogrulama testlerinin yapilmasi saglanir.

(6) Bu Talimat kapsaminda alkol ve/veya psikoaktif madde taramasi ve dogrulamasi amaciyla
asagida aciklanan testler uygulanir:

a) Idrar testi: Alkol ve psikoaktif madde tespitinde kullanilir. Test edilecek psikoaktif
maddeler Avrupa Isyeri Madde Testi (ewdts.org) Listelerine paralel olarak Genel Miidiirliik
internet sitesinde yayimlanir. Idrar veya kanda alkol bakilamadigi durumlarda, gecikmeli
durumlarda veya olay/ciddi olay sonrasinda idrar testinde alkol biyobelirteci Etil Glukuronid,
Etil Siilfat vb. tespiti yapilir.

Idrar numunesi alinir alinmaz mutlaka Test Ekibi Uyesi veya Laborant tarafindan;
sicakligl, rengi ve goriiniisii kontrol edilmelidir. Hilesel girisimleri 6nlemek i¢in idrar
numunesine numune etiketi yapistirilmalidir. Idrarm biitiinliigiinii gdsteren idrar biitiinliik
testleri yapilmali ve bu testleri gecen idrar 6rnekleri gecerli 6rnek olarak analiz edilmelidir.
Hilesel islem yapilmis (seyreltme, madde ekleme, degistirme vb) idrar numuneleri analiz
edilmez. Ayrica nitrit, glutaraldehit gibi oksidan maddelerin de varlig1 degerlendirilmelidir.

Psikoaktif Madde testi sonucu, idrar biitiinliik testleri (Ph, yogunluk, kreatinin diizeyi)
verileri ile birlikte bu talimatta belirlenen Adli Toksikoloji Kilavuzlarina gore
degerlendirildikten sonra kabul edilir.

b) Kanda Alkol Testi: Kisinin alkol etkisinde olup olmadigimi géstermek amaciyla
uygulanir. Nefeste alkol pozitifligine itiraz edilmesi halinde kanda alkol diizeyi
Olciilmesi (mg/dl) en dogru sonucu verir. Kisinin alkol tiikketim davranisi (kronik alkol
kullanim1) hakkinda bilgi edinmek igin, kuru kanda alkol biyobelirteci Fosfatidiletanol
(PEth) testi i¢in kuru kan alinr.

I.  Kanda alkol analizi igin kan numunesi test yerinde, saglik meslek mensubu
Test Ekibi Uyesi tarafindan koruyucu (sodyum floriir/potasyum oksalatlr)
iceren iki ayr1 tliipe ve derhal (alkoliin kandan 1 saatte, 0,15 promil atilmas1 géz
Ontine alinarak) alinmalidir.

Il.  Kan numunesi alinirken alkol icermeyen dezenfektan kullanilmalidir.

I1l.  Her iki tiip doldurulacak sekilde kan alinmali, tliplere numune etiketleri
yapistiriimalidir.

IV.  Alinan birinci tiip, Havacilik Tip Merkezi araciligi ile, dogrulama testi i¢in
Kontrol laboratuvar1 veya Adli Toksikoloji laboratuvarina gonderilir.

V.  Alnan ikinci tiip kan (sahit numune) -20 °C de saklanmalidir ve gerektiginde
bu kan da dogrulama testi i¢in, Avrupa Isyeri Madde ve Alkol Testi Kilavuzlari
ve Adli Toksikoloji kilavuzuna uyumlu ¢alisan laboratuvarlara gonderilir.

VI.  Yine alinan ikinci tiip kan (sahit numune) -20 °C de saklanmalidir ve
gerektiginde bu kandan da; gecikmeli durumlarda veya olay/ciddi olay
sonrasinda, Avrupa Isyeri Madde ve Alkol Testi Kilavuzlar1 ve Adli
Toksikoloji kilavuzuna uyumlu ¢alisan laboratuvarlara génderilir.

c) Nefes testi: Test ekibi iiyeleri tarafindan tarama testi kapsaminda ve kisinin isyerinde;
uygulanir. Kisinin solunum havasindaki alkol miktari alkolmetre ile Olgiilerek,
nefesteki alkol miktar1 promil cinsinden tespit edilir.

d) Sac testi: Geriye doniik madde kullaniminin tespiti ve tarama test sonucundan
bagimsiz olarak Havacilik Tip Merkezleri, Yetkili Ugus Tabipleri, Yetkili Tabipler
veya Tibbi Inceleme Gorevlisi Tabip tarafindan psikoaktif madde kullaniminin ve
kronik alkol kullaniminin belirlenmesi (Sagta ethyl glucuronide (EtG) and ethyl
palmitate (EtPa), SOHT: Society of Hair Testing: Consensus on Alcohol Markers
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(Revision 2019)) amaciyla belirli miktarda kafa sa¢1 6rnegi alinir. Kafa sa¢1 yoksa,
diger viicut killar1 adli toksikoloji laboratuvar ortamina alinarak incelenir.

e) Tirnak analizi: Geriye doniik madde kullaniminin tespiti ve tarama test sonucundan
bagimsiz olarak Havacilik Tip Merkezleri, Yetkili Ugus Tabipleri, Yetkili Tabipler
veya Tibbi Inceleme Goérevlisi Tabip tarafindan psikoaktif madde kullanimmin
belirlenmesi amaciyla belirli miktarda tirnak O6rnegi alinir. Adli  Toksikoloji
Laboratuvar1 tarafindan, sa¢ testinin uygun olmadigi durumlarda geriye doniik
psikoaktif madde kullaniminin tespiti i¢in kullanilir.

f) TOkOrik (agiz igi sivis1) ve TuUkUrik testi: Kisinin psikoaktif madde etkisinde
oldugunu gosteren biyolojik bir numunedir. Tikiiriik testinin pozitifligi mutlaka kan
testi ile dogrulanmalidir. Rastlantisal uygulamalarda ve makul siiphede test ekibi
iiyeleri tarafindan kullanilir.

g) Ter numunesi ve Ter testi: Ter, kisinde psikoaktif madde kullanimi oldugunu
gosteren biyolojik bir numunedir. Ter testinin pozitifligi, mutlaka kan ve/veya idrar
testi ile dogrulanmalidir.

Testler ve materyaller
MADDE 7 — (1) Bu Talimat kapsaminda yapilacak tarama testleri i¢in:

a) llgili sivil havacilik isletmesinde/kurulusunda yapilacak kontrollerde, Test Ekibi
tarafindan, Adli Toksikoloji Laboratuvar Kilavuzuna gore; alkol diizeyinin
belirlenmesi amaciyla alkolmetre ile Sl¢iim testi, psikoaktif madde kullaniminin
belirlenmesi amaciyla; kan, idrar, tiikiiriik, sa¢ veya ter numunesinde, madde tarama
testi uygulanir.

b) Havacilik tip merkezlerince 6.maddenin 2. fikrasindaki hallerde yapilacak psikoaktif
madde tarama testleri i¢in; idrar, tiikiirik veya ter numunesi alinarak madde tarama
testi yapilir. Ayrica alkol diizeyinin belirlenmesi amaciyla kan numunesi alinarak
kanda alkol diizeyi tespit edilir.

€) Numunelerin toplanmasi, onam asamasi ve tarama testleri asagida yer alan; Adli
Toksikoloji Laboratuvar Kilavuzu
(https://www.aktod.org/dosya/Aktod_Toksikoloji Lab_Rehber.pdf) veya Avrupa
Isyeri Madde Testi Birliginin (EWDTS) is yeri madde testi kilavuzlarina
(https://www.ewdts.org/ewdts-guidelines.html) gére yapilmalidir.

d) Alkol ve madde tarama test sonucglar;; Genel Miidiirlik web sitesinde yayinlanan
Alkol/Psikoaktif Madde Tarama Test Sonu¢ Formuna (Form-1) kaydedilir.

e) Tarama ve dogrulama test yontemleri farkli analitik kimya yontemleri ile yapilmalidir.

(2) Bu Talimat kapsaminda yapilacak dogrulama testleri igin:

a) ltiraz ve/veya siiphe durumunda, tarama test sonucundan bagimsiz olarak havacilik tip
merkezleri, tarafindan dogrulama testi icin farkl tiirde bir biyolojik numune (6rnegin
sa¢, tirnak vb) emniyet gozetim zincirine uyularak analiz yapacak laboratuvara
gonderilebilir.

b) Dogrulama testi igin, havacilik tip merkezleri tarafindan, tarama testi sirasinda alinan
sahit numune veya tarama testi i¢in alinan biyolojik numuneden farkli tiirde biyolojik
materyal (sa¢ / kan /idrar / tirnak) emniyet gdzetim zincirine uyularak daha ileri analiz
yontemleri i¢in Adli Toksikoloji Laboratuvar Kilavuzunun uygulandigi
laboratuvarlara gonderilebilir.

c) Havacilik tip merkezleri, tarafindan numunelerin laboratuvarlara gonderilmesi, Adli
Toksikoloji Laboratuvar Kilavuzu
(https://www.aktod.org/dosya/Aktod_Toksikoloji_Lab_Rehber.pdf) ve/veya Avrupa
Madde Testi Birliginin (EWDTS) i3 yeri madde testi kilavuzlar
(https://www.ewdts.org/ewdts-guidelines.html)’na uygun olarak yapilir.
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d) Alkol veya psikoaktif madde tarama test sonucuna test uygulanan kisi tarafindan itiraz
edilmesi veya ilgili sivil havacilik isletmesinin/kurulusunun prosediirlerinde yer
almas1 veya havacilik tip merkezince gerekli goriilmesi halinde, sonucun
yorumlanmasi Adli Toksikoloji Laboratuvarindan istenebilir.

(3) Bu Talimat kapsaminda Test Ekibi Uyeleri tarafindan alkolmetre ile yapilan nefeste alkol
6lcim sonucu ve/veya psikoaktif madde tarama testinin pozitif ¢ikmasi halinde, kisinin
itirazi ile;

3.1- Genel Miidiirliik web sayfasinda yayinlanan ii¢ kopyali Alkol/Psikoaktif Madde Tarama

Testi itirazi, Dogrulama Testi Istek ve Onam Formu (Form-2) doldurulur. Form, dogrulama testi
yapilacak olan numuneyi teslim alan laboratuvar uzmani, Tibbi Inceleme Gérevlisi Tabip ve
dogrulama testini talep eden kisi tarafindan imzalanir. Formun bir 6rnegi numunenin teslim edildigi
laboratuvarda, bir 6rnegi numune veren kiside, bir 6rnegi de test ekibinde kalir.

3.2- Alkol pozitifliginde, dogrulama i¢in, Havacilik tip merkezi olan hastanede, immunoassay
yontemi ile, kanda etil alkol (etanol) diizeyi 6lculir.

3.3- Immunoassay yontemi ile 6lgllen kan etanol test sonucuna itiraz var ise, mutlaka ayni
kan numunesi (es zamanli alinan sahit kan numunesi) emniyet gézetim zincirine uyularak, dogrulama
icin daha ileri yontem olan Gaz Kromatografi Head-Space yontemi ile 6l¢im yapilmasi amaciyla,
Adli toksikoloji laboratuvarina gonderilir. Adli toksikoloji laboratuvarindan gelen sonug, nihai sonug
olarak kabul edilir.

3.4- Kronik alkol kullanimt siiphesi oldugunda GGT, MCV, CDT degerleri 6l¢iilebilir. GGT,
MCV ve CDT degerlerinin yiiksek c¢ikmasi halinde, dogrulama kuru kanda alkol biyobelirteci
Fosfatidiletanol (Peth) testi ve Sagta (EtG, EtPa) ile yapilmalidir. Bu durumda kuru kan veya sag
numunesi alinarak analiz yapilacak adli toksikoloji laboratuvarina emniyet gozetim zincirine
uyularak gonderilir.

3.5- Psikoaktif madde pozitifliginde; Havacilik Tip Merkezi araciligi ile; ayni1 giin ve ayni
numune iizerinden olmak sartiyla, alinan numune/numuneler, numune gozetim zincirine uyularak
analizi yapacak Kontrol laboratuvart veya Adli Toksikoloji laboratuvarina gonderilir. Kontrol
laboratuvari ya da Adli toksikoloji laboratuvarindan gelen sonug, nihai sonug olarak kabul edilir.

Psikoaktif madde testi yapilacak maddeler

MADDE 8 - (1) Bu Talimat kapsaminda psikoaktif madde tarama testi yapilacak maddelerin
listesi, 2 yilda bir giincellenmek iizere Genel Miidiirliik web sayfasinda yayinlanir. Bu listede gegen
psikoaktif maddelere eksiksiz olarak bakilir. Gerekli goriildiigii hallerde listede ilave giincellemeler
yapilabilir ve ilave testler yaptirilabilir.

Psikoaktif madde testi yapilacak maddeler

a) Alkol,

b) Amfetamin (AMP),

c) Benzodiyazepinler (BZD),

d) Kannabinoidler (THC, Marijuana, Esrar),

e) Kokain (COC),

f) OPIOID; Morfin, Codein, Eroin (MOR, COD, HR),
g) MDMA Ectasy (3,4-Metilendioksimetamfetamin),
h) Trisiklik Anti Depresanlar (TCA),

i) Metamfetamin,

J) Pregabalin, Gabapentin,

k) Gerektiginde diger psikoaktif maddeler test paneline eklenir.
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Test sonuclar:

MADDE-9

Alkolmetre ile yapilan 6l¢iim sonucu, promil cinsinden tespit edilir. Nefeste ve kanda etil
alkol 6l¢tim sonucunun 0,21 promil (21 mg/dl) ve iistiinde olmasi ve test uygulanan kisi
tarafindan test sonucunun kabul edilmesi halinde, test sonucu pozitif olarak ve limit dis1 alkol
kullanim1 olarak degerlendirilir.

Psikoaktif madde tarama testlerinde aranan maddelerden herhangi birisinin bulunmasi ve test
uygulanan kisi tarafindan test sonucunun kabul edilmesi halinde tarama test sonucu pozitif
olarak ve madde kullanimi olarak degerlendirilir.

Tarama test sonuglarindan herhangi birisi pozitif olup, dogrulama testi talep edilen
durumlarda; kontrol laboratuvari veya adli toksikoloji laboratuvarindan gelecek olan test
sonucu, Genel Miidiirliik, havacilik tip merkezi, yetkili ugus tabibi ve/veya yetkili tabipce
degerlendirilinceye ve siire¢ sonuglanincaya kadar, ilgili kurum ve kisilere sonug bildirilmez.
Havacilik tip merkezi, yetkili ugus tabibi ve/veya yetkili tabipge; gerek goriildigi
durumlarda, farkli bir biyolojik numuneden de Adli Toksikoloji Laboratuvar kilavuzuna gore
calisan laboratuvarlardan, analiz ve degerlendirme istenebilir.

Tarama test sonuglarindan herhangi birisi pozitif olup, dogrulama testi talep edilen
durumlarda kontrol laboratuvari veya adli toksikoloji laboratuvarindan test sonucu gelene
kadar, numune veren Kontrole Tabi Havacilik personeli, lisanslarina ait imtiyazlarini ve ilgili
yetkilerini kullanamaz.

Numune alinmasina ve test uygulanmasina izin vermeyen kontrole tabi havacilik personeli
limit dis1 alkol ve madde kullanimi kesin olarak belirlenemedigi i¢in her ikisi birden pozitif
kabul edilir ve varsa lisanslarina ait imtiyazlarin ve ilgili yetkilerini kullanamaz-

Tarama ve/veya dogrulama testi icin numune alimim etkileyecek sekilde davrananlar ile,
sorumluluklarina aykir1 davrananlar limit dis1 alkol ve madde kullanimi kesin olarak
belirlenemedigi i¢in lisanslarina ait imtiyazlarini ve ilgili yetkilerini kullanamazlar ve 10 uncu
maddenin 7 inci fikrasina gore islem baglatilir.

Test sonu¢larinin bildirilmesi, degerlendirilmesi ve takibi

MADDE 10

Tarama test sonuclar1 Genel Miidiirliik web sayfasinda yayinlanan ii¢ kopyali alkol/psikoaktif
madde tarama test sonu¢ formuna (Form-1) islenir. Tarama test sonu¢ formunun sag iist
kisminda kirmizi renkle belirtilmis “Gizli - kisiye 6zel” kayd1 yer alir.

Alkol ve psikoaktif madde tarama test sonu¢ formunun (Form-1) bir niishasi test uygulanan
kisiye, bir niishas1 kisinin ¢alistig1 ilgili sivil havacilik isletmesine/kurulusuna, bir niishasi ise
yetkili test ekibinde kalir. Sonuglarin Genel Miidiirliige gonderilmesi, kisinin ¢alistig ilgili
sivil havacilik isletmesinin/kurulusunun sorumlulugundadir.

Dogrulama testi i¢in numune alinan durumlarda kontrol laboratuvari veya adli toksikoloji
laboratuvarindan Havacilik Tip Merkezine gonderilen sonuglar, Havacilik Tip Merkezi
tarafindan kisinin ¢alistigi ilgili sivil havacilik isletmesine/kurulusuna ve/veya Genel
Miidiirliige gonderilir.

Alkol ve psikoaktif madde tarama ve dogrulama testlerine iligkin tiim kayitlar ilgili sivil
havacilik igletmesi/kurulusu tarafindan tibbi gizlilige riayet edilerek prosedurlere uygun
sekilde, en az 10 yil siireyle (dokiiman ve/veya elektronik ortamda) saklanir.

Dogrulama test sonucu negatif olanlar harig, alkol ve/veya psikoaktif madde testlerinden
herhangi birisinin pozitif olmast durumunda kisi, basarili tedavi veya takip protokolii
uygulanana kadar lisanslarina ait imtiyazlarimi ve ilgili yetkilerini kullanamaz. Takip
stirelerinden bagimsiz olarak kisilerden makul stiphe durumunda veya rastlantisal olarak alkol
ve psikoaktif madde testleri istenebilir.

Kontrole tabi havacilik personelinin bu talimat kapsaminda gergeklestirilen alkol ve
psikoaktif madde tarama testlerinin pozitif sonucunu kabul etmesi veya dogrulama testlerinin
neticesinin pozitif olmasi durumlarinda; lisanslarina ait imtiyazlarii ve ilgili yetkilerini tatbik
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etmemeleri i¢in, ilgili Havacilik Tip Merkezi tarafindan, 3 ay siiresince gegici elverissiz
olarak degerlendirilir.

7) Havacilik muayenesine ilk kez bagvuran kisilerde muayene sirasinda alkol ve/veya psikoaktif
madde kullanimi tespit edilmis ise, bu kisiler asagida belirtilen durumlarda yeniden havacilik
muayenesine alinabilirler.

a) Tim smiflar i¢in yapilacak olan Havacilik Muayenelerinde, bu talimat kapsamindaki
yasakli ilag¢ kullaniminin tespit edildigi durumlarda: Kisinin e-nabiz kayitlarinda séz
konusu ilacin kullanimina iligkin, iki ya da daha fazla sayida tan1 konulmamis ya da
regete yazilmamis ise, bununla birlikte Havacilik Psikiyatri Muayenesinde Psikiyatri
Uzmani tarafindan yapilan muayene sonuglarmin ve ilgili psikolojik testlerin
sonuclarinin da normal ¢ikmasi halinde, kisiye 1 aylik TML kisitlamasi ile, ugusa
elverislilik sertifikasi verilebilir. Bir aylik siireninin sonunda yapilacak olan; psikiyatri
muayenesi, alkol ve psikoaktif madde tarama testleri sonuglarinin negatif olmasi
durumunda, kisinin TML kisitlamas1 kaldirilabilir. Bir aylik siireninin sonunda
yapilacak olan; psikiyatri muayenesi, alkol ve psikoaktif madde tarama testleri
sonuglarinin pozitif olmast durumunda ise, kisiye ilgili Havacilik Tip Merkezi
tarafindan 3 ay gecici elverigsizlik verilerek, kisinin sertifika sinifina uygun olan
asagidaki 8. madde uyarinca, gerekli islemler yapilir.

b) Havacilik Muayenelerinde, limit dis1 alkol ve/veya bu talimat kapsamindaki (ilag dis1)
psikoaktif madde pozitifliginde:

1) Havacilik Saghik Talimati uyarinca Siif 1 ve Simf 3 saglik sertifikasina
basvuranlar en erken bir yil siire ile ticer aylik periyotlarla psikiyatri muayenesi, alkol
ve psikoaktif madde tarama testlerine girmesi ve tiim sonug¢larinin negatif olmasi
durumunda yeniden havacilik muayenesine alinabilir. Bu kisiler bir yillik siire
boyunca alkol ve veya psikoaktif madde kullanmadiklarint Madde Bagimlilig1 Tedavi
Merkezlerinde saglik kurulu raporu ile belgelendirmeleri halinde belirtilen siire ve
takip gerekliliklerine tabi olmadan havacilik muayenesine alinabilirler.

2) Havacilik Saglik Talimati uyarinca Smif 2 ve LAPL saglik sertifikasina
bagvuranlar ile kabin ekibi iiyesi, hava araci teknisyeni ve ugus harekdt uzmani
adaylar1 en erken ii¢ ay siire ile aylik periyotlarla psikiyatri muayenesi, alkol ve
psikoaktif madde tarama testlerine girmesi ve tiim sonuglarinin negatif olmasi
durumunda yeniden havacilik muayenesine alinabilirler. Bu kisiler 3 aylik siire
boyunca alkol ve veya psikoaktif madde kullanmadiklarint Madde Bagimliligi Tedavi
Merkezlerinde saglik kurulu raporu ile belgelendirmeleri halinde havacilik
muayenesine aliabilirler.

(8) Test sonuglarina gore kontrole tabi havacilik personeli rutin takip siirecleri:

a) Havacilik Saglik Talimati uyarinca Simif 1 saglik sertifikasi sahipleri, en az 18 ay boyunca
OML ile elverislilik verilecek sekilde, ilk yil 3 aylik, ikinci y1l 6 aylik periyotlarla psikiyatri
muayenesi, alkol ve psikoaktif madde tarama testlerine girmesi ve tiim sonuglarinin negatif
olmasi durumunda yeniden havacilik muayenesine alinabilir. Saglik sertifikas1 sahibinin
sertifika sinifin1 degistirmesi ya da saglik muayene raporu almasi halinde de belirtilen
takiplerin uygulanmasina devam edilir.

b) Havacilik Saglik Talimati uyarinca Sinif 2 ve LAPL saglik sertifikasi sahipleri, en az 12 ay
OSL ile elverislilik verilecek sekilde, bir yi1l boyunca iicer aylik periyotlarla psikiyatri
muayenesi, alkol ve psikoaktif madde tarama testlerine girmesi ve tiim sonuglarinin negatif
olmas1 durumunda yeniden havacilik muayenesine alinabilir.

c) Havacilik Saglik Talimati uyarinca Simif 3 saglik sertifikasi sahipleri, en az 18 ay boyunca
SSL ile elverislilik verilecek sekilde, ilk yil 3 aylik, ikinci y1l 6 aylik periyotlarla psikiyatri
muayenesi, alkol ve psikoaktif madde tarama testlerine girmesi ve tiim sonuglarinin negatif
olmas1 durumunda yeniden havacilik muayenesine alinabilir.

d) Kabin ekibi iiyeleri, hava araci teknisyenleri, ugus harekat uzmanlart 1 yil boyunca 3 aylik
periyotlarla psikiyatri muayenesi, alkol ve psikoaktif madde tarama testlerine girmesi ve tim
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sonuclarinin negatif olmasi durumunda kisitlamasiz veya MCL ile elveriglilik verilecek

sekilde yeniden havacilik muayenesine alinabilir.

(9) Alkol / Madde bagimliligi tanilarin1 almis kontrole tabi havacilik personeli lisanslarina ait
imtiyazlarim ve ilgili yetkilerini tatbik edemezler. Bu personel, bagimlilik alaninda tedavi
deneyimine sahip Madde Bagimmliligt Tedavi Merkezlerinde ayaktan veya yatarak
degerlendirilir. Iyilesme ile taburcu olduktan sonra ilk y1l i¢inde ii¢ ay araliklarla ikinci y1lda
dort ay araliklarla tigiincii y1l i¢inde 6 ay aralikla degerlendirilen personel bedensel, ruhsal
tyilesmenin gercgeklestigi sosyal uyum halinin islevsel oldugu Madde Bagimlilig1 Tedavi
Merkezlerinde saglik kurulu raporu ile belgelendikten sonra gérevine donebilir.

(10) Bagimlilik olsun ya da olmasin, alkol veya madde kullanimindan kaynaklanan zihinsel
ya da davranis bozukluklari nedeni ile su¢a karisilmasi1 durumunda kontrole tabi havacilik
personeli havacilik muayenesine girmeden ve elveriglilik almadan lisanslarina ait
imtiyazlarmi ve ilgili yetkilerini kullanamaz.

(11) Havacilik tip merkezi tarafindan bu maddenin 7 nci ve 8 inci fikralarinda belirtildigi sekilde
kontrole tabi havacilik personelinin kisitlamali muayenelerinin tamamlanmasi sonrasinda
Genel Miidiirliige kisitlamasiz olacak sekilde son muayene neticelerinin bildirimi ile takip
siireci tamamlanir. Istenilen tiim takip sonuglarinin kabul edilebilir olmasi durumunda ve
istenen son kisitlamasiz gecirilen muayene sonrasi tiim sonuglarinin negatif olmasi ve Genel
Miidiirliige sahsin miiracaatt olmasi halinde, kisi bu Talimat kapsaminda yiiriitiilen takip
siirecinden ¢ikarilir.

(12) Kontrole tabi havacilik personeli bu Talimat kapsaminda yapilan takipleri sirasinda;

psikiyatri muayenesi, alkol ve psikoaktif madde tarama testleri neticesinin negatif olmasi

durumunda bir sonraki kontrole kadar ilk yil i¢in 3 ay, ikinci yil i¢in 6 ay siireyle elverisli
olarak degerlendirilir.

(13) Kontrole tabi havacilik personeline verilen elverissizlik siireleri rutin takip siirelerine
eklenir. Kontrole tabi havacilik personelinin bu madde kapsaminda yapilan takipleri sirasinda saglik
muayene raporu, simif 2, 3 ve LAPL saglik sertifikas1 sahibi olup smif 1 saglik sertifikasina
basvurmalar1 halinde sinif 1 saglik sertifikasi diizenlenebilmesi i¢in bu maddenin sekizinci fikrasinin
(a) bendi uygulanir.

(14) 26/09/2004 tarih ve 5237 sayili Tirk Ceza Kanunu uyarinca bu Talimat kapsaminda
gerceklestirilen iglemler sirasinda konusu sug teskil eden bir durumla karsilagilmast durumunda Tiirk
Ceza Kanunu hiikiimlerince bildirim saglanmalidir.

UGUNCU BOLUM
Sorumluluklar, Yiikiimliiliikler ve Idari Yaptirimlar
Kontrole tabi havacilik personelinin sorumluluk, yiikiimliiliikleri

MADDE 11 (1) Bu Talimat kapsaminda, sivil havacilik faaliyetlerinde gorev yapmakta olan
kontrole tabi havacilik personeli:

a) Hastaligi nedeniyle durumu gegerli saglik raporu ve/veya hekim regetesi ile belgelendirerek
lisanslarina ait imtiyazlarimi ve ilgili yetkilerini yapmaya mani olmadig1 bilinen hastalifina
bagl bildirilen herhangi bir ilac1 kullanmak zorunda oldugu ve bu kullanima OHMP, Yetkili
Tabip, Yetkili Ugus Tabibi veya Havacilik Tip Merkezi tarafindan elverislilik verilen
durumlar harig, iceriginde psikoaktif madde bulunan herhangi bir ilaci veya maddeyi
kullanamaz.

b) Ucus gorev siiresi Oncesi, ugus gorev siiresi boyunca ve ugus gorev siiresi sonu itibari ile en
gec 1 saat icerisinde 6lculen alkol duzeyi 0,21 promil ve Ustiinde olamaz.

c) Bu Talimatin 7 nci maddesinde belirtilen agamalarda alkol ve/veya psikoaktif madde tarama
testlerini yaptirmakla yiikiimliidiir.

d) Tarama testi uygulanan hallerde test sonuglarindan herhangi birisine itiraz ettigi durumda
Genel Miidiirliik web sayfasinda yayinlanan Alkol/Psikoaktif Madde Tarama Testi Itirazi,
Dogrulama Testi Istek ve Onam Formunu eksiksiz doldurarak imzalamakla yiikiimliidiir.
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e) Test uygulanacak durumlarda istenen numune veya numuneleri usuliine uygun vermekle
yukumludur.

f) Dogrulama testi yapilacak durumlarda numune alimi tamamlanincaya kadar herhangi bir sey
yememekle, i¢cmemekle, sac¢ini kestirmemekle ve herhangi bir ilag kullanmamakla
yukumluddr.

g) Herhangi bir hastalik sebebiyle ilag kullanmak zorunda oldugunda durumu gegerli saglik
raporu ve/veya hekim regetesi ile calistigi ilgili sivil havacilik isletmesi/kurulusu saglik
birimine ve Havacilik Saglik Talimati uyarinca vakit kaybetmeksizin bir Yetkili Ucus
Tabibine, Yetkili Tabibe veya Havacilik Tip merkezine bildirmek ve Yetkili Ugus Tabibi,
Yetkili Tabip veya Havacilik Tip merkezi tarafindan yazili olarak elverislilik verilinceye
kadar, lisanslarina ait imtiyazlarini ve ilgili yetkilerini tatbik etmemekle yiikiimliidiir.

h) Alkol ve/veya psikoaktif madde testlerinden herhangi birisinin pozitif olmasi durumunda
herhangi bir ilgili sivil havacilik isletmesinde/kurulusunda ¢alismiyorsa istenen araliklarla
psikiyatri muayenesi, alkol ve psikoaktif madde tarama testlerini iceren kontrol takip
muayenelerini Genel Midiirliik¢e yetkilendirilen havacilik tip merkezlerinde olusacak tiim
maliyetini karsilayarak yaptirmakla ve Genel Miidiirliige istenildiginde bildirmekle
yukumluddr.

i) Bagimlilik olsun ya da olmasin, alkol veya madde kullanimindan kaynaklanan zihinsel ya da
davranis bozukluklari nedeni ile su¢a karisilmasi durumunda kontrole tabi havacilik personeli
havacilik tip merkezinde havacilik muayenesine girmeden ve elverislilik almadan lisanslarina
ait imtiyazlarini ve ilgili yetkilerini kullanamaz.

J) Uygulanabilir olmasi halinde destek programina katilmalidir.

Tlgili sivil havacilik isletmesi/kurulusu sorumluluk ve yiikiimliliikleri
MADDE 12 - (1) Bu Talimat kapsaminda ilgili sivil havacilik isletmeleri/kuruluslari:

a) Talimatin yayim tarihinden itibaren en ge¢ 6 ay igerisinde kontrole tabi havacilik
personelinin, ayrica gerek gordiigii hallerde diger personelin gorevi esnasinda psikoaktif
madde veya limit dis1 alkol kullanimini tespit etmeye ve Onlemeye yonelik gerekli
dizenlemeleri yapmakla, ihtiya¢ duyulan tedbirleri almakla ve bu amacla yapilan
diizenlemeye ilgili el kitabinda yer vermekle yiikiimliidiir.

b) Kontrole tabi havacilik personelinin ugus gorev siiresinde psikoaktif madde veya limit disi
alkol kullanimini tespit etmeye yonelik yapilacak rastgele tarama testlerinin s6z konusu
personelin bir takvim yilinda ve her meslek gurubunun, en az %?25’ini test edecek sekilde
olmasin1 saglamakla ve Genel Miidiirliige bildirmekle yiikiimliidiir. Ilgili sivil havacilik
isletmeleri/kuruluslari, kontrole tabi havacilik personeli disinda kalan personele de test
yapabilir.

c) Genel Miidiirlige bildirilen test ekibi tarafindan yapilan tarama testlerinden herhangi birisine,
kontrole tabi havacilik personelince itiraz edilmesi durumunda veya ilgili sivil havacilik
isletmesinin/kurulugsunun prosediirlerinde ge¢mesi halinde dogrulama testi yapilabilmesi i¢in
numune alinmasi, numunenin kontrol laboratuvari veya adli toksikoloji laboratuvarina
gonderilmesi ve laboratuvardan dogrulama testlerinin yapilmasi gibi olugacak tiim maliyetleri
karsilamakla yiikiimliidiir.

d) Konuyla ilgili olarak diger ilgili sivil havacilik isletmesine/kurulusuna ait test ekibinden ya
da bu talimat ile tanimlanmis Hizmet Saglayicisindan hizmet satin alinabilirler.

e) Alkol ve/veya psikoaktif madde testlerinden herhangi birisinin pozitif olmasi durumunda ilgili
personel isletmede ¢alistig1 siirece istenilen takip siirelerine uygun psikiyatri muayenesi, alkol
ve psikoaktif madde tarama testlerinin Genel Miidiirliik¢e yetkili havacilik tip merkezlerince,
olusacak tiim maliyeti karsilayarak takibinin yapilmasini saglamakla ve Genel Miidiirliige
bildirmekle yukimladdr.

f) Kontrole tabi havacilik personelinin, hastaligi sebebiyle ilag kullanmasi gereken durumlarda,
ucus gorevlerini emniyetli sekilde yapmaya uygun olup olmadigi hususunun belirlenmesi
amaciyla havacilik tip merkezlerince degerlendirilmesini saglamakla yiikiimliidiir.
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g) Alkol ve psikoaktif madde tarama ve dogrulama testlerine iliskin tiim kayitlar1 gizlilige ve
glivenlige riayet ederek dokiiman prosediirlerine uygun sekilde en az 10 yil siire ile
saklamakla yikimladar.

h) Uygulanabilir olmas1 halinde ilgili sivil havacilik isletmesi/kurulusu, kontrole tabi havacilik
personelinin lisanslarina ait imtiyazlarim ve ilgili yetkilerini glivenle kullanma yetenegini
olumsuz yonde etkileyebilecek herhangi bir sorunun farkina varma, basa ¢ikma ve {istesinden
gelmelerine yardime1 olacak ve destek olacak proaktif ve cezai olmayan bir destek programint
kolaylagtirmali, programa olanak tanimal1 ve erisim saglamalidir. Bu erisim tiim kontrole tabi
havacilik personeline saglanmalidir.

i) Genel Midiirliik veya havacilik tip merkezi tarafindan her degerlendirme ve muayene igin
istenilmesi ve uygulanabilir olmas1 halinde verilmek {iizere destek programi raporlarin
saglamalidir.

J) Alkol diizeyi tespiti ve psikoaktif madde tarama testlerini uygulamakla goérevlendirdigi
personeline ya da hizmet satin aldig1 Hizmet Saglayicisina iliskin olarak; Genel Midiirliige;
Test Ekibinin almis olduklari egitimin/lerin belgelerini, diplomalarini ve test cihazlarini
(marka-model vb) bildirmekle yikimltdar.

k) Alkolmetre cihaz iireticisince veya ISO/IEC 17025 kapsaminda akredite olunan
laboratuvarlarca, periyodik olarak alkolmetre kalibrasyon Ol¢iimlerini yaptirmakla ve
testlerin kalibrasyon siiresi icerisindeki cihazlar ile yapilmasini saglamak ile ylikiimliidiir.

Havacilik tip merkezlerinin sorumluluk, yiikiimliiliikleri
MADDE 13 - (1) Bu Talimat kapsaminda havacilik tip merkezleri:

a) Saglik Bakanliginin 09/10/2013 tarih ve 28790 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tibbi
Laboratuvarlar Yénetmeligi, 13/12/2016 tarihli “Idrar Numunelerinde Yasadis1 ve Kétiiye
Kullanilan flag ve Madde Analizi Yapan Tibbi Laboratuvarlarin Isleyis Esaslar” hakkinda
yazis1 ve ekine uygun olarak madde tarama testleri ve alkol diizeyi tespiti yapilmasi, kayitlarin
tutulmasi, sonuglarinin raporlanmasi, madde tarama test sonuglarinin pozitif oldugu ve itiraz
edildigi durumlarda veya ilgili sivil havacilik isletmesinin/kurulusunun prosediirlerinde
gecmesi halinde kontrol laboratuvar1 veya adli toksikoloji laboratuvarina gonderilmek iizere
numune alinmasi, numunelerin gonderilmesi, raporlanmasi ve sonuglarin bildirimine iliskin
prosedirlerin Talimatin yaymmu tarihinden itibaren en ge¢ bir ay i¢inde olusturulmasi ile
yukumludur.

b) Tarama test sonuglarinin pozitif oldugu ve itiraz edildigi durumlarda veya ilgili sivil havacilik
isletmesinin/kurulusunun  prosediirlerinde geg¢mesi halinde kontrol laboratuvarlarina
dogrulama testi yapilmasi amaciyla gonderilecek numunenin alimmasi ve kontrol
laboratuvarlara gonderilmesi sirasinda numune gozetim zincirini olusturmak ve gézetmekle
yukumladar.

c) Test sonuglarin1 ve kararlarini, test uygulanan kisiye, kisinin ¢aligmakta oldugu ilgili sivil
havacilik isletmesine/kurulusuna ve Genel Miidiirliige bildirmekle yiikiimliidiir.

d) Alkol ve psikoaktif madde tarama ve dogrulama testlerine iliskin tiim kayitlar1 gizlilige riayet
ederek dokiiman prosediirlerine uygun sekilde saklamakla yukimludar.

e) Psikiyatri muayenesi, alkol ve/veya psikoaktif madde testlerinden herhangi birisinin pozitif
olmas1 durumunda ilgili personele ait istenen siirelere uygun takip muayenelerini yapmakla,
sonuglarii Genel Miidiirliige bildirmekle yiikiimliidiir.

f) Genel Midiirliikk¢e her degerlendirme ve muayene igin istenilmesi ve uygulanabilir olmasi
halinde verilmek {izere destek programi raporlar1 da dahil olacak sekilde saglamakla
yukumluddr.

Tarama testlerini uygulayan Test Ekibinin sorumluluk, yakamlualukleri

MADDE 14 -(1) Bu Talimat kapsaminda, Test Ekibi alkol diizeyi tespiti ve psikoaktif
madde tarama testlerini yapabilir. Test Ekibinin alkol diizeyi tespiti ve psikoaktif madde tarama
testlerini uygulayabilmesi icin;
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a) Genel Miidiirliige alkol diizeyi tespiti ve psikoaktif madde tarama testlerini uygulamakia
gorevlendirildiginin, ilgili sivil havacilik isletmesi/kurulusu tarafindan bildirilmesi,

b) Test cihazlarinin kullanimi, numune alma teknikleri ve raporlama usulleri konularinda egitim
almis ve egitim belgesine sahip olmas1 gereklidir.

(2) Test Ekibi, test uygulanan kisi tarafindan alkolmetre ile yapilan alkol 6l¢iim sonucuna ve/veya
tiikkiirik numunesinde yapilan madde tarama test sonucuna itiraz edilmesi halinde veya ilgili
sivil havacilik igletmesinin/kurulusunun prosediirlerinde ge¢mesi halinde Genel Mudurlik
web sayfasinda yayinlanan Alkol/Psikoaktif Madde Tarama Testi Itirazi, Dogrulama Testi
Istek ve Onam Formunun (Form-2) doldurulmasini ve imzalanmas: ile ilgili prosediiriin
uygulanmasini ve bu prosediiriin uygulanmamasi halinde ilgilinin limit dig1 alkol ve psikoaktif
madde kullanimi belirlenemedigi i¢in kisilerin lisanslarina ait imtiyazlarini ve ilgili yetkilerini
tatbik etmemeleri i¢cin buna gore gerekli islemlerin yapilacagi konusunda ilgili kisinin
bilgilendirilmesinin saglanmasindan sorumludur.

(3) Test Ekibi, nefesten alkol testi pozitifligi durumunda, dogrulama testi yapilabilmesi igin,
Tibbi inceleme Gorevlisi Tabip sorumlulugunda, kan numunesinin alinmasini saglamalidir.

(4) Test Ekibi, biyolojik numunelerden yapilan psikoaktif madde tarama testi pozitifligi
durumunda, Tibbi Inceleme Gorevlisi Tabip sorumlulugunda, dogrulama testi yapilabilmesi
icin, numunenin ilgili Havacilik Tip Merkezine gézetim zincirine uygun olarak, teslimini
saglamalidir.

(5) Test Ekibi, tarama testlerinin uygulanmasi, kayitlarinin tutulmasi ve raporlanmasi
asamalarinda gizliligin saglanmasindan sorumludur.

Idari Yaptirimlar
MADDE 15 - (1) Bu Talimat kapsaminda:

a) Test Ekibi tarafindan uygulanan tarama testlerinden herhangi birisine iligkin pozitif sonug
elde edilirse, test uygulanan kisinin ilgili lisansinin imtiyaz ve yetkileri askiya alinir, durum
calistign ilgili sivil havacilik isletmesine/kurulusuna bildirilir, 2920 Sayili Tirk Sivil
Havacilik Kanununun 143 {incii maddesi ve 02/06/2017 tarihli ve 30084 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Pilot Lisans Yonetmeligi kapsaminda idari yaptirim
ve 29.01.2013 tarihli ve 28543 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Sivil Havacilik Genel
Miidiirliigii Tarafindan Verilecek Idari Para Cezalar1 Hakkinda Y®onetmeligi’nce idari para
cezasi uygulanir ve bu Talimatin 11 inci maddesi kapsaminda takibi yapilir.

b) Test Ekibi tarafindan uygulanacak tarama testlerini yaptirmak istemeyen kontrole tabi
havacilik personelinin limit dis1 alkol ve psikoaktif madde kullanimi belirlenemedigi i¢in
lisanslarina ait imtiyazlarmi ve ilgili yetkilerini tatbik etmemeleri i¢in buna gore gerekli
islemler yapilir, lisans imtiyazlarindan men edilir, durum calistig ilgili sivil havacilik
isletmesine/kurulusuna bildirilir ve ilgili mevzuat kapsaminda idari para cezasi uygulanir.

c) Tarama ve/veya dogrulama testi igin numune alimi esnasinda numuneyi etkileyecek sekilde
davrananlar ile sorumluluklarina aykir1 davrananlarin test sonuglar1 pozitif olarak varsayilir,
lisansin imtiyazlar1 askiya alinir, durum ¢alistig1 ilgili sivil havacilik isletmesine/kurulusuna
bildirilir ve ilgili mevzuat kapsaminda idari para cezasi uygulanir.

(2) Bu Talimat kapsaminda ilgili kontrole tabi havacilik personelinden dogrulama testi igin
numune alinan durumlarda:

a) Kontrol laboratuvar1 veya Adli Toksikoloji laboratuvarinca yapilan dogrulama testinin
sonucu Genel Miidiirliik, havacilik tip merkezi, Yetkili Ugus Tabibi veya yetkili tabibine
bildirilene kadar ilgili kontrole tabi havacilik personelinin lisans imtiyazlar1 ve yetkileri
askiya alinir ve durumu ¢aligtigr ilgili sivil havacilik isletmesine/kuruluguna bildirilir.

b) Kontrol laboratuvari veya Adli Toksikoloji laboratuvarinca yapilan dogrulama testinin
sonucu pozitif oldugu takdirde ilgili kontrole tabi havacilik personeli lisans imtiyazlar1 askiya
almir, durumu ¢alistigr ilgili sivil havacilik isletmesine/kurulusuna bildirilir, ilgili mevzuat
kapsaminda idari para cezas1 uygulanir ve bu Talimatin 10 uncu maddesi kapsaminda takibi
yapilir.
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c) Kontrol laboratuvar1 veya Adli Toksikoloji laboratuvarinca yapilan dogrulama testinin
sonucu negatif oldugu takdirde ilgili lisansin imtiyazlar1 ve yetkisi geri verilir.

(3) Bu Talimat kapsaminda idari yaptirimlarin uygulanmasi diger mevzuatlardan kaynaklanan
idari ve cezai yaptirimlarin uygulanmasini engellemez.

DORDUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler
Gecis Hiitkmii

GECICI MADDE 1 - ilgili sivil havacilik isletmesi/kurulusu Talimatin yayimi tarihinden
itibaren en ge¢ 6 ay igerisinde kontrole tabi havacilik personelinin, ayrica gerek gordiigii hallerde
diger personelin gorevi esnasinda psikoaktif madde veya limit dis1 alkol kullanimini tespit etmeye ve
onlemeye yonelik gerekli duzenlemeleri yapmakla, Test Ekibini Genel Miidiirliige bildirmekle,
ihtiya¢ duyulan tedbirleri almakla ve bu amagla yapilan diizenlemeye ilgili el kitabinda yer vermekle
yukumluddr.

GECICI MADDE 2 - Havacilik tip merkezleri, Saghk Bakanligi’nin 09/10/2013 tarih ve
28790 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tibbi Laboratuvarlar Yonetmeligi, 13/12/2016 tarihli
“ldrar Numunelerinde Yasadis1 ve Kotiiye Kullanilan Ilag ve Madde Analizi Yapan Tibbi
Laboratuvarlarm Isleyis Esaslari” hakkinda yazis1 ve ekine uygun olarak madde tarama testleri ve
alkol diizeyi tespiti yapilmasi, kayitlarin tutulmasi, sonuglarinin raporlanmasi, madde tarama test
sonuglarinin  pozitif oldugu ve itiraz edildigi durumlarda veya ilgili sivil havacilik
isletmesinin/kurulusunun prosediirlerinde gegmesi halinde kontrol laboratuvar1 veya adli toksikoloji
laboratuvarina gonderilmek {izere numune alinmasi, numunelerin gonderilmesi, raporlanmasi ve
sonuglarin bildirimine iliskin prosediirlerin Talimatin yayimi tarihinden itibaren en geg bir ay i¢inde
olusturulmasi ile ylikiimliidiir.

GECICI MADDE 3 - Bu Talimatin yiiriirliik tarihinden dnce 16/04/2019 tarihli Kontrole
Tabi Havacilik Personelinin Alkol ve Psikoaktif Madde Kontrollerine Iliskin Talimat hiikiimlerine
gore yiiriitilmekte olan islemler, rutin takip siireci toplamda en az 12 ay olacak sekilde 3’er aylik
periyotlarla yiiriitiiliir. Bahsi gecen rutin takip siireci sirasinda bu Talimat uyarinca elverissizlik
gerektiren bir durumla karsilasilmasi halinde bu Talimatin 10. inci maddesine gore hareket edilir.

Yiiriirliikten kaldirilan mevzuat

MADDE 17 - (1) Bu Talimatin yiiriirliige girmesi ile 16/04/2019 tarihli Kontrole Tabi
Havacilik Personelinin Alkol ve Psikoaktif Madde Kontrollerine Iliskin Talimat yiiriirliikten kalkar.

Yurarluk

MADDE 18 - (1) Bu Talimat, yayimlandigi tarihten 6 ay sonra yiiriirliige girer.

Yurutme

MADDE 19 - (1) Bu Talimat hiikiimlerini Sivil Havacilik Genel Miidiirii yiiriitiir.
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